
 “MEMORIAL LUIGI SERRESI” 
• IV° EDIZIONE FESTIVALL DEL MEZZOFONDO 

• V° MEMORIAL “FRANCO CONSOLI” 
• III° MEMORIAL “PATRIZIO PASQUINELLI” 

Manifestazione interregionale 
di Atletica Leggera 

ANCONA – CAMPO SCUOLA “I. CONTI” 
11 Giugno 2014 – ritrovo ore 16.30 

Campionato Regionale Individuale cadetti/e mt. 600 

PROGRAMMA GARE 
• MARTELLO A/J/P/S MASCHILE 200 A/J/P/S/SM+35  MASCHILE 
• MARTELLO A/J/P/S FEMMINILE 200 A/J/P/S/SF+35 FEMMINILE 
• ALTO  CADETTE 3000 A/J/M/S/SM+35 MASCHILE 
• ALTO CADETTI 3000 A/J/M/S/SF+35 FEMMINILE 
• ALTO A/J/P/S/SF+35 FEMMINILE 800 A/J/M/S/SM+35 MASCHILE 
• ALTO A/J/P/S/SM+35 MASCHILE 800 A/J/M/S/SF+35 FEMMINILE 
• LUNGO A/J/P/S/SM+35 MASCHILE MARCIA KM 5 A/J/P/S/SM+35/SF+35 
• LUNGO A/J/P/S/SF+35 FEMMINILE RAGAZZI/E M. 600 - ALTO 
• 80 CM/CF ESO“A-B” M F 600 
• 600 CM/CF 100 PARAOLIMPICI 

PROGRAMMA ORARIO 
Ore 16.30 Ritrovo giurie e concorrenti  
Ore 17.00 Martello F A/J/P/S – Martello M A/J/P/S 
Ore 18.00 80 CF      ALTO RF/CF (Pedana 1)    ALTO RM/CM (Pedana 2) 
Ore 18.10 80 CM 
Ore 18.25 600 Eso F “A – B” 
Ore 18.35 600 Eso M “A– B” 
Ore 18.45 100 PARAOLIMPICI 
Ore 18.50 Marcia km 5 M F Partenza unica    LUNGO F 
Ore 19.25 600 RF   
Ore 19.35 600 RM      ALTO F (Pedana 1)   ALTO M (Pedana 2) 
Ore 19.45 200 M  LUNGO M   
Ore 20.05 200 F 
Ore 20.20 600 CF 
Ore 20.30 600 CM 
Ore 20.40 800 M 
Ore 20.55 800 F  
Ore 21.10 3000 M 
Ore 21.30 3000 F  

ISCRIZIONI Prescrizioni obbligatorie entro le ore 12.00 di  lunedì 09 Giugno 2014 tramite l’area 
riservata (servizi on line http://tessonline.fidal.it/login.php) 
Tassa iscrizioni gare €4,00. – cadetti € 2,00 – ragazzi/esordienti € 1,00.  
PREMI Verranno premiati i primi 6 classificati di ogni gara; nelle gare dei m. 3000 U e D verranno premiati i 
primi 6 SM+35 e SF+35– Ulteriori premi verranno comunicati nel corso della manifestazione.  

http://tessonline.fidal.it/login.php
mailto:sigma@fidalmarche.com


REGOLAMENTO: le serie saranno composte in base a i tempi di iscrizione prelevati dal sigma salvo 
segnalazioni particolari al delegato tecnico della manifestazione e saranno dalla più veloce alla più lenta Nel 
martello gli allievi gareggeranno con l’attrezzo della loro categoria. 
MARCIA: E’ prevista una partenza unica maschile/femminile. 
PER QUANTO NON CONTEMPLATO VALGONO LE NORME REGOLAMENTARI FIDAL. 
 
“MEMORIAL LUIGI SERRESI” verrà attribuito alla miglior società classificata attribuendo a ciascuna gara 
del  programma tecnico sia maschile che femminile (esclusi esordienti) 30 punti al 1° class, 28 punti al 
secondo, 26 punti al terzo, 24 punti al quarto poi a scalare di 1 punto fino al 27° class; 
“MEMORIAL FRANCO CONSOLI” verrà attribuito alla Società che  otterrà il maggior punteggio secondo le 
tabelle federali ed. 2007, sommando le equivalenti prestazioni ottenute nelle prove maschili e femminili nelle 
categorie cadetti/e ed Assolute, senza limiti di partecipazione; 
“MEMORIAL PATRIZIO PASQUINELLI” verrà attribuito al miglior risultato tecnico ottenuto da atleti 
della categoria SM+35 e SF+35 nelle gare di  mezzofondo (800 M/F – 3000 M/F).  
“FESTIVAL DEL MEZZOFONDO”  
TROFEO Al Miglior Risultato Tecnico delle gare di Mezzofondo cat. Assolute, secondo le tabelle Fidal ed. 
2007 offerto da MARCELLO SALATI. 
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