
 
 

                                Comitato Regionale Marche www.fidalmarche.com P.IVA 01384571004  Cod.Fisc.05289680588  
                                Via della Montagnola, 72 c/o Palaindoor  60128 ANCONA  tel. 0712800013  fax. 0712814451  

Federazione Italiana di Atletica Leggera 

Campionato Regionale Individuale Cat.RAGAZZI/E 
Valido come 4^ prova Campionato Cinque Cerchi  

11 settembre 2016 - Osimo 
Presso il Campo Scuola di Atletica Leggera 

 Via Vescovara Osimo (AN) 

Organizzazione: Atletica Osimo AN001 

Programma Tecnico:  
Ragazzi /e: 60-60hs-1000-alto-lungo-peso-vortex-marcia Km2-4X100  
Assoluti F: 100, 400hs, 400, 1500 
Assoluti M: 100, 110hs, 200, 400, 800 

                                                                 ORARIO GARE  
MASCHI Orario FEMMINE 

Ritrovo giurie e concorrenti 14.45 Ritrovo giurie e concorrenti 
Chiusura variazioni 15.15 Chiusura variazioni 

  15.30 60HS/R  
 60HS/R 15.40   
  15.55 60/R  
 60/R 16.10  VORTEX, LUNGO 
PESO, ALTO  16.30 100/S  
 100/S 16.40   
  16.50 400HS/S  
 MARCIA KM. 2/R 17.00 MARCIA KM. 2/R  
 110HS/S 17.20   
VORTEX, LUNGO 200/S 17.30  PESO, ALTO 
  17.40 400/S  
 400/S 17.45   
 800/S 17.50   
  18.00 1500/S  
  18.15 1000/R  
 1000/R 18.25   
  18.35 4X100/R  
 4X100/R 18.45   
La gara della staffetta 4x100 R/i e R/e : 

• Non è valida per il Campionato individuale, essendo previsto in  ottobre 2016, ma i risultati saranno validi per la 
classifica del Campionato Cinque Cerchi 

Regolamenti - Accesso al campo -  Premiazioni : 
Regolamento Regionale Fidal Marche Attività Estiva 2016. In particolare, relativamente alla gara, ogni 
atleta può partecipare ad un massimo di due gare. 
Iscrizioni: 

• L’ iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 24 di venerdì  9 settembre 2016 nella sezione on‐line 
riservata di ciascuna società.  

Tassa Gara Ragazzi/e:  
• €.1,00 atleta gara €.3,00 a staffetta;  Assoluti : €.2,00  

NB: il seguente orario potrà subire variazioni, in relazione agli iscritti 
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