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RIUNIONE REGIONALE GAVARDO SERA 
A/J/P/S    F/M 

 
 

GAVARDO (BS) 
Centro Sportivo Woityla - Via Avanzi 64 

 
 

GIOVEDI’ 3 LUGLIO 2014 
 

 

PROGRAMMA: 

ore  18.30  Ritrovo  
ore  20.00  Inizio gare  

 
Programma Gare: 

 
F.:  400hs (cm. 76) - 200 - 800 - 3000 - alto - lungo - giavellotto (A 500 g. - J/P/S 600 g.) - 4 x 400 

 
M.: 400hs (A cm. 84 - J/P/S cm. 91) - 200 - 800 - 5000 (no All) - triplo - peso (A kg. 5 - J kg. 6 - 

P/S kg. 7,260) - 4 x 400 
 

 
Categorie:  A-J-P-S-MAS F/M                                                                    
                          (MAS  partecipano usando attrezzi,distanze e misure Cat. Assoluta come da vigente regolamento) 
 

BS538 – ATLETICA GAVARDO 90 LIBERTAS – www.atleticagavardo90.com – info@atleticagavardo90.com 
Resp. Org. : Antonio Gugole  3334015832 e-mail: a.gugole@alice.it  

 
 

NOTA IMPORTANTE PER LE ISCRIZIONI ON LINE DELLE STAFFETTE: 
Iscrivere on-line SINGOLARMENTE tutti i frazionisti 

Nell’iscrizione on line del primo frazionista della staffetta prescelta,indicare nelle note il tempo di accredito ed in ordine il secondo, terzo e quarto frazionista. 
 

 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 del Calendario Regionale 

 
 

DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00  DI  MARTEDI’ 1 LUGLIO 2014 
 
La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE entro il termine previsto sul 
programma orario. 
 
L’elenco degli iscritti e l’orario gare saranno pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di  Mercoledì 2 
Luglio 2014. 

 
 

Comitato   Regionale Lombardia  www.fidal- lombardia.it 
Federazione  Italiana  di Atletica Leggera 
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