y & S.A.F.

"1 ATLETICA LEGGERA. SPORT ATLETICA FERMO
Comitato Regionale MARCHE
L'Associazione Sport Fermo indice ed organizza il 17° Trofeo Citta di Fermo, gara di Atletica Leggera

riservata alle categorie promozionali ed agonistiche; la manifestazione avra luogo il giorno 09 aprile 2012 con le gare
del mattino riservate alle categorie del settore promozionale (Ragazzi - Cadetti) e quelle del pomeriggio alle
categorie agonistiche (Allievi - Junior - Promesse - Senior).

Programma settore promozionale

Rli-e 60 - 1000 - peso (Ri) — lungo - 4x100
Cli-e 80 - 1000 - 100 hs (Ci) - lungo - 4x100

ORARIO GARE MATTINO

MASCHILE FEMMI NI LE
O
Ritrovo Giurie e Concorrenti 09.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti
Chiusura Iscrizioni 09.20 Chiusura Iscrizioni
Lungo Ci 60 Ri 09.30 Lungo Ce
(pedana A) (pedana B)
09.45 60 Re
80 Ci 10.00
Lungo Ri 10.15 80 Ce Lungo Re
(pedana A) (pedana B)
Peso Ri 100 hs Ci 10.30
1000 Ri 10.45
11.00 1000 Re
1000 Ci I1.15
11.30 1000 Ce
4x100 Ri 11.40
11.50 4x100 Re
4x100 Ci 12.00
Martello F 12.10 4x100 Ce

Nota - Per i Giudici ed i Cronometristi impegnati anche nel pomeriggio la SAF offrira il pranzo c/o il
Campo.

Premiazioni

Verranno premiati i primi sei della cat.Ei, i primi tre R/i-e, i primi tre Cli-e, i primi tre Allievi-e, i primi tre Assoluti (M e
F). Premi di Societa per le prime tre del settore promozionale (maschili + femminili) con coppa.

Coppa alle prime tre societa , Allievi + Assoluti, (maschili + femminili).

Il Trofeo Citta di Fermo verra assegnato alle societa col maggior punteggio ottenuto da Promozionale + Assoluto.
Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di due gare (+ staffetta) ad esclusione degli atleti
partecipanti alle gare dai 1000 in su.
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Classifiche

S.A.F.

SPORT ATLETICA FERMO

I punteggi verranno assegnati alle seguenti categorie separate: R/i — R/e ;C/i -C/e ; Ali ,},P,S (M -F)

Verranno assegnati alle societa, secondo le categorie di cui sopra, i seguenti punteggi al termine di ogni gara:

12 punti allI°
10 punti al 2°
8 punti al 3°
6 punti al 4°
4 punti al 5°
3 punti al 6°
2 punti al 7°
| punto all's°.

Programma settore agonistico

A-)-P-S (F) 80-150-300 - 1500 - martello - lungo — disco - 4x100
A-J-P-S (M) 80 -150 - 300 - 1500 - martello (Ai) - lungo — disco - 4x100

ORARIO GARE POMERIGGIO

MASCHILE

O

FEMMI NI LE

Ritrovo Giurie e Concorrenti

14.00

Ritrovo Giurie e Concorrenti

Chiusura Iscrizioni

14.20

Chiusura Iscrizioni

Martello Ai

14.30

Lungo

80

15.15

Lungo

15.30

80

150

15.45

Lungo

16.00

150

Disco

300

16.15

16.30

300

1500

16,45

Disco

17.15

1500

4x100

17.30

17.45

4x100

Premiazioni Societa

18.00

Premiazioni Societa

Per tutte le gare di corsa sara previsto il cronometraggio elettrico.

Tassa gare: R/i € 1,00 - Ci € 2,00 — A-J-P-S € 3,00 - staffette promozionali € 3,00 - staffette categorie agonistiche €

4,00.

ATTENZIONE: iscrizioni da effettuarsi sulla sezione dedicata on-line di ciascuna societa
(http://itessonline.fidal.it/login.php) entro le ore 24 di sabato 7 Aprile 2012.

Per quanto non contemplato nel regolamento valgono le norme statutarie della F.I.D.A.L.
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