
 
FIDAL UMBRIA, via Martiri dei Lager 65 (6° piano Palazzo Coni) Perugia 06128, tel. 075.500.3625     

fax 075.500.9841 

1° TAPPA TROFEO ATLETICA LIBERTAS 
15 APRILE 2018 

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA LIBERTAS CITTA’ DI CASTELLO 
PISTA DI ATLETICA CITTA’ DI CASTELLO 

 

 

RITROVO: ore 11.00 presso la pista di atletica di Città di Castello per le gare di lancio del martello, del 

disco, del giavellotto e del peso 

 

RITROVO: ore 14.30 per tutte le altre gare 

 

Programma Tecnico 
 

Esordienti M/F: 50 mt – lungo – vortex – 200 (C) – 400 (B) – 600 (A)   

Ragazzi M/F: lungo – alto – 1000 mt 

Cadetti: lungo – martello – disco – giavellotto – peso – 1000 mt 

Cadette: lungo – triplo – martello – disco – giavellotto – peso – 1000 mt 

A/J/P/S: martello – disco – giavellotto – peso 

 

Programma Orario 

 

MASCHILE Ora FEMMINILE 

RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 11.00 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

MARTELLO C/A/J/P/S   11.30 MARTELLO C/A/J/P/S   

DISCO C/A/J/P/S   12.30 DISCO C/A/J/P/S   

GIAVELLOTO C/A/J/P/S PESO  C/A/J/P/S 13.30 GIAVELLOTO C/A/J/P/S PESO  C/A/J/P/S 

      

RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 14.30 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

50 MT ESO (A-B-C) LUNGO R 15.00 50 MT ESO (A-B-C) LUNGO R 

VORTEX ESO (A-B-C)   16.00 VORTEX ESO (A-B-C)   

ALTO R   16.00 ALTO R TRIPLO C 

LUNGO C 200 MT ESO (C) 17.00 LUNGO C 200 MT ESO (C) 

  400 MT ESO (B) A SEGUIRE 400 MT ESO (B)   

  600 MT (A) A SEGUIRE 600 MT (A)   

  1000 R A SEGUIRE 1000 R   

  1000 C A SEGUIRE 1000 C   

 



FIDAL UMBRIA, via Martiri dei Lager 65 (6° piano Palazzo Coni) Perugia 06128, tel. 075.500.3625   

fax 075.500.9841 
 

ISCRIZIONI: Utilizzando la procedura on-line sezione servizi del sito federale www.fidal.it entro venerdì 

13.04.2018 alle ore 20:00  

REFERENTE ISCRIZIONI: Marco Bracaletti 3472987012 e-mail marco.bracaletti64@gmail.com 

 

TASSE ED ISCRIZIONI ATLETI: 
 

 Tasse iscrizione atleta in regione: 

Esordienti, Ragazzi, Cadetti: 3€ ad atleta  

Allievi, Junior, Promesse, Senior, Master, Amatori: 3€ a gara 

 

 Per atleti fuori regione:  

Esordienti, Ragazzi, Cadetti: 5€ ad atleta  

Allievi, Junior, Promesse, Senior, Master, Amatori: 5€ a gara 

 

 

RIFERIMENTO TECNICO E ORGANIZZATIVO: Tanzi Paolo 3804542454 

 

 

NOTE E INDICAZIONI:  
Il programma orario potrà subire variazioni. Nelle gare di lancio si utilizza l’attrezzo delle rispettive 

categorie. Nella categoria esordienti e ragazzi saranno premiati i primi 8 classificati.  
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