
Comitato Regionale FIDAL Valle d’Aosta                                   CALENDARIO ESTIVO 2012
                 dispositivi attività su pista – 2ª parte

DOMENICA 23 SETTEMBRE – DONNAS (CAMPO CRESTELLA)

CAMPIONATI REGIONALI 
DI PROVE MULTIPLE CADETTI M/F e RAGAZZI M/F

gare di contorno per la categoria esordienti A-B/C M/F

Organizzazione: Comitato Fidal Valle d’Aosta  
Iscrizioni entro il 22 settembre direttamente online nella sezione riservata di ciascuna società

Ritrovo ore 13.00
Chiusura conferma iscrizioni ore 13.30
Inizio gare ore 14.00
(l’orario dettagliato sarà comunicato al momento del ritrovo)

programma:
cadette = 80hs-lungo-giavellotto-alto-600
cadetti = 100hs-alto-giavellotto-lungo-1000
ragazzi/e = tetrathlon (60hs-peso-lungo-600)
esordienti A = triathlon (50-lungo-600)
esordienti B/C = giocotriathlon (30hs-lancio del cerchio a settori-marcia 800m)

Regolamento
Le iscrizioni sono gratuite.
Il titolo regionale delle prove multiple ragazzi e cadetti M/F sarà assegnato al vincitore di ciascuna gara.

Validità gara esordienti A
Il triathlon esordienti A è valido per la classifica del PromoAtletica

Validità gara ragazzi/ragazze
Per la classifica del PromoAtletica della categoria ragazzi M/F verrà stilata una classifica di triathlon sommando i punteggi delle seguenti gare: 60hs+lungo+600


