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SERRAMENTI ESTERNI
ARREDI INTERNI e PORTE INTERNE

COMUNE DI RIFREDDO

MARCIA PIEMONTE

Approvazione FIDAL n° 46/marcia/2019

Mangimistica in genere - Prodotti per l’agricoltura e giardinaggio 
Semi e piantine per l’orto - Pellet - Animali da cortile

Specializzato pet food
Tuttonatura s.a.s  Via Mombracco, 21/A - 12030 Rifreddo (CN)

Tel. 0175.260001 - tuttonaturarifreddo@libero.it
Cod.Fisc. e P.Iva: 03594760047



PROGRAMMA
Manifestazione agonistica di marcia su strada.

RITROVO
Ore 8.30 in Piazza Vittoria - Rifreddo (CN)

PARTENZA Ore 9.45

Gli orari potrebbero subire delle modifiche a discrezione dei giudici 
in base al numero dei partecipanti.
La competizione si svolgerà su un percorso cittadino. 

CATEGORIE DISTANZA ORARIO
Ragazze

Km 2 09:45

Ragazzi
Km 2 09:45

Cadette
Km 3 10:10

Cadetti
Km 5 10:35

Allieve, Junior,
Promesse, Senior

(23 – 99) Femminile
Km 5 10:35

Allievi, Junior,
Promesse, Senior
(23 – 99) Maschile

Km 5 11:15

REGOLAMENTO
La manifestazione è riservata agli atleti in regola con il tesseramento 
FIDAL 2019, EPS e ai possessori di Runcard dietro presentazione 
di certificato medico di idoneità agonistica atletica leggera in corso 
di validità. 
La quota di iscrizione è fissata in € 3 per le categorie giovanili ed € 5 
per le categorie assolute.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24.00 di giovedì 28 
marzo 2019 dalla sezione on-line della propria società o in via del 
tutto eccezionale a sigma.piemonte@fidal.it.

In via eccezionale saranno accettate iscrizioni il giorno della gara 
almeno un’ora prima della partenza della prima gara, al costo 
di € 7.00 presentando la tessera federale o ricevuta di avvenuto 
tesseramento rilasciata dalla procedura informatica della propria 
società.
Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria Ragazzi, 
Cadetti, Allievi, Junior, Promesse, Senior 23 – 99 sia maschili 
che femminili. Pacco gara per tutti gli iscritti.
I pettorali saranno inseriti tutti in una busta unica per ogni società e 
dovrà essere ritirata da un responsabile della società stessa.
Il pettorale dovrà essere esposto sul petto in maniera visibile. 

Eventuali reclami dovranno essere presentate in forma scritta al 
giudice arbitro secondo il Regolamento Tecnico Internazionale. 

VARIE
La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica 
purchè tali condizioni non pregiudichino il normale svolgimento della 
manifestazione. 

La manifestazione è coperta da assicurazione FIDAL CATTOLICA 
ASSICURAZIONI.

Per tutti gli atleti saranno disponibili spogliatoi e docce.
Sarà garantita la presenza del medico e dell’ambulanza. 

CONVENZIONI

B&B VISTA MONVISO di Rifreddo.
Via Mons. Borghino 16
tel. 3493234552

€ 30 a persona in camera matrimoniale

Per informazioni:

FERRERO ANTONELLO
tel. 3293177217

ELODIE CRESPO
tel. 3401392650


