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VENERDI’ 24 MAGGIO 2019 
RIUNIONE ESORDIENTI A NOVARA 

(approvazione FIDAL PIEMONTE n. 220/PISTA/2019) 
 

CATEGORIE: Esordienti 6/8/10 M/F 
SEDE: Campo di Atletica di Novara – Viale Kennedy 38 
 
PROGRAMMA TECNICO 
Esordienti 6/8/10:  
• salto in lungo (battuta libera) 
• lancio palla medica (1kg) 
• 400 m 
• 8x50 m (squadre miste) 
 
RITROVO 
Ore 17.45 - Inizio gare ore 18.15 
 
Regolamento: 
Possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati FIDAL per l’anno 
2019, delle categorie Esordienti ed EPS pari età secondo convenzione. 
 
Responsabile organizzativo: 
Felice Spadaro – tel. 3807597497 
Email: felicespadaro@libero.it – Sito: www.atleticatrinacria.it 


