
 

 
 

 

 

 

NARNIA ATHLETIC GAMES 

INCONTRO PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI 

3° TAPPA CRITERIUM UMBRO GIOVANILE DI CROSS 

RAGAZZI CADETTI ALLIEVI 

(UMBRIA – LAZIO – MARCHE) 

NARNI (TR) 

ATLETICA AVIS NARNI 

02-02-2020 
RITROVO  presso impianto sportivo Bertolini via Delle Rose 15 ore 09:00 
 

ORARI GARE: 
ORARIO DIST. CATEGORIA ANNI 

10.00 200 m ESORDIENTI 5 F 2015/2014/2013 

10.20 200 m ESORDIENTI 5 M 2015/2014/2013 

10.45 400 m ESORDIENTI 8 F 2012/2011 

11.00 400 m ESORDIENTI 8 M 2012/2011 

11.15 600 m ESORDIENTI 10 F 2010/2009 

11.25 600 m ESORDIENTI 10 M 2010/2009 

11.35 1000m RAGAZZE 2008/2007 

11.40 1000 m RAGAZZI 2008/2007 

11.45 2000 m CADETTE 2006/2005 

11.50 3000 m CADETTI 2006/2005 

12.00 3000 m ALLIEVE 2004/2003 

12.10 5000 m ALLIEVI 2004/2003 

 
 

TASSA ISCRIZIONE: 

ESORDIENTI – RAGAZZI – CADETTI - ALLIEVI: 4 euro ad atleta i partecipanti alla 

rappresentativa non pagano quota di iscrizione 

 

MODALITA’ ISCRIZIONE GARE  

Iscrizioni sul sito FIDAL dai servizi on line entro Venerdì 31/01/2020 ore 20.00 gli iscritti EPS 

dovranno mandare una mail a Marco Bracaletti marco.bracaletti64@gmail.com inviando una 

certificazione firmata dal presidente dell’ente di avvenuto tesseramento. 

 

 



 

 

 

 

 

PREMIAZIONI: 

Premio di partecipazione: medaglia a tutti gli esordienti e ragazzi, ai concorrenti della 

rappresentativa sarà fornito uno zainetto 

 

Premiazione finale: verranno premiati i primi 10 esordienti i primi 6 delle categorie 

ragazzi cadetti e i primi 3 allievi m/f 

 

PREMIAZIONI RAPPRESENTATIVA 

 

MODALITA’ DI CLASSIFICA: 

Ogni regione potrà schierare fino ad un massimo di 5 atleti per gara, prenderanno punteggio i 

primi 3. 

Verrà assegnato 1 punto al primo classificato, 2 al secondo e così via, vincerà la regione che 

otterrà il punteggio minore. 

Categorie premiate: 

Tutte le regioni classificate per le singole categorie e la prima regione della combinata maschile 

femminile di ogni categoria. 

Il pranzo per le rappresentative a fine manifestazione sarà a carico della società organizzatrice. 

NB i partecipanti alla rappresentativa delle regioni Marche e Lazio non acquisiranno 

punteggi per il Criterium giovanile di Cross 

 

SPOGLIATOI E DOCCE: 
 

Sarà possibile fare la doccia in una struttura adiacente il percorso gara.  

 
PER INFORMAZIONI: 
 

PAOLO PROIETTI: 338.1556263 - paolo.p50@alice.it – asd.avisnarni@alice.it  

 

 

  


