
           III^  IL  CAVALLO SCENDE IN PISTA
                                   Meeting Nazionale di Atletica Leggera

                              Domenica 8 Giugno 2014
                                Campo Sportivo  “G. Draghicchio” - Trieste

L’ASD Sportiamo indice ed organizza con l’approvazione del Comitato Regionale
FIDAL e la collaborazione del Gruppo Giudici di Gara una manifestazione Nazionale
di Atletica Leggera riservata agli atleti/e delle categorie del settore assoluto tesserati
per Società italiane ed atleti tesserati per Società della Slovenia, Croazia e Carinzia in
regola con il tesseramento 2014.
La Manifestazione, denominata “3° IL CAVALLO SCENDE IN PISTA” avrà luogo 
Domenica 08 Giugno 2014 presso il Campo “G. Draghicchio” di via Amendola 1 a 
Trieste (campo Cologna).

Programma  tecnico 

All/Jun/Pro/Sen M:      100-300-600-Miglio (1609mt)-Peso (7.260 kg)-Lungo
All/Jun/Pro/Sen F:       100-300-600-Miglio (1609mt)-Peso (4.000 kg)-Lungo
Jun/Pro/Sen M/F:         5000 open “ad invito” 

Orario

ore 14:30  Ritrovo giurie e concorrenti
ore 15:00  100 F                                   
ore 15:30  100 M                                Peso F
ore 16:00  600 F                                 Lungo M
ore 16:20  600 M                                
ore 16:40  Miglio F                            Peso M
ore 17:00  Miglio M                           
ore 17:20  300 F                                 Lungo F
ore 17:40  300 M
ore 18:00  5000 M/F



Cronometraggio
Completamente elettrico con fotofinish, curato dal Comitato Regionale Fidal.

Regolamento
Le  Iscrizioni  dovranno  essere  effettuate,  entro  le  ore  24  di  venerdì  06/06/2014,
tramite  l’area riservata  (servizi  on-line  sul  sito  www.fidal.it)  o  cliccando sul  link
http://tessonline.fidal.it/login.php.
Per  gli  atleti  stranieri  le  iscrizioni  vanno  effettuate  via  e-mail  all’indirizzo
informatica@fidalfvg.it  entro le ore 24 di venerdì 06/06/2014, indicando cognome,
nome, data di nascita, nominativo della società e gare.
Le  richieste  d'iscrizione  ai  5000mt  open  vanno  inviate  via  mail  all'indirizzo
asdsportiamo@gmail.com entro le  ore 24 di  venerdì  06/06/2014 indicando nome,
cognome, data di nascita, nominativo della società, miglior prestazione e, solo per i
tesserati fidal, il numero della tessera.
Le iscrizioni vanno confermate da tutti gli atleti iscritti in segreteria 60 minuti
prima dell’inizio di ogni gara.
Gli Allievi/e e Juniores (M/F) gareggeranno con attrezzi della categoria assoluta.
Ogni atleta può prendere parte a due gare. Gli atleti/e che partecipano alle gare dei
m.600-Miglio-5000, non possono partecipare ad altra gara.
Per tutte le categorie valgono i regolamenti e le norme Fidal in vigore.
La società organizzatrice ha la facoltà di variare l’orario delle gare in base al numero
degli atleti iscritti.

Premi
Verranno premiati i primi tre classificati di ogni singola gara con coppa e materiale
tecnico.
Per quanto riguarda i 5000mt “ad invito”:
al 1° Classificato/a premio di € 130,00;
al 2° Classificato/a premio di € 80,00;
al 3° Classificato/a premio di € 40,00.

La Società declina ogni responsabilità per quanto concerne i danni a persone e cose
verificatisi prima, durante e dopo la manifestazione sportiva.
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