FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Fidal Rieti

y &

CDS Cadetti/e

Fase interoprovinciale Rieti — Viterbo

SABATO 8 MAGGIO
Stadio Raul Guidobaldi

Ritrovo ore 15

Ora Corse Salti Lanci
16.00 | 60 Ragazzi/e Alto CM/CF + SF Martello CM/CF + AF
Triplo CM
16.15 | 100hs CM a seguire 80hs CF
16.30 | 80CM
16.45 | 80CF
17 100 AM Lungo CF
17.10 | 300 CM
17.25 | 300 CF Giavellotto CM/CF
17.40 | 1000 CM/CF a seguire RM/RF
18 1200 siepi CM a seguire CF
1 gara per giornata, iscrizioni online
DOMENICA 9 MAGGIO
Stadio Raul Guidobaldi
Ritrovo ore 10.15
Ora Corse Salti Lanci
11.30 | 300hs CM a seguire CF Asta CM/CF Disco CM/CF
Triplo CF
12.00 | 150 CM a seguire CF
12.30 | 600 CM a seguire CF Lungo CM Vortex RM/RF
12.50 | 2000 CM a seguire CF
13.10 | 4x100 CM/CF Peso CM/CF

1 gara per giornata + staffetta, iscrizioni online

Il programma potrebbe subire delle modifiche in base al numero degli iscritti




