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DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI CADETTI/E SU PISTA + FESTIVAL DEL 

MEZZOFONDO e GARE EXTRA ASSOLUTE 

Rieti, Stadio Raul Guidobaldi,  Sabato e Domenica 18-19 Settembre 2021 

Variazione programma orario 

ORGANIZZAZIONE: COMITATO PROVINCIALE FIDAL RIETI - Via dello Sport, 1 – 02100 - RIETI  

Tel e Fax. 0746.270085/271773 - E-mail: milardi@hotmail.it 

IMPIANTO LUOGO GARA: STADIO “RAUL GUIDOBALDI” - Viale E.G. Duprè Theseider, 2 - RIETI 

ISCRIZIONE ONLINE: CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI CADETTI/E  e FESTIVAL DEL MEZZOFONDO  + 

GARE EXTRA ASSOLUTE - Riferimento per le iscrizioni online ID626371 – primo campo 

a sinistra che ordina l’elenco delle gare disponibili. 

ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito 

federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni 

procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente.   

Le iscrizioni termineranno Giovedì  16 Settembre 2021 alle ore 24:00. 

PUBBLICAZIONE E 

CONFERMA ISCRIZIONI: 

l’elenco degli iscritti sarà pubblicato Venerdì 17 Settembre 2021 sul sito Regionale, 

dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare l’esattezza delle operazioni di 

iscrizione svolte online. L’iscrizione dovrà  essere confermata entro 1h  prima della 

gara presso la postazione telematica delle conferme. 

ACCESSO ALL’IMPIANTO L’accesso all’impianto sarà consentito 1h e 30’ prima dell’inizio della gara: all’impianto 

potranno accedere unicamente atleti, tecnici,  dirigenti(muniti di tesserino da esibire 

all’ingresso) e 1 accompagnatore,  previa  esibizione di una delle certificazioni verdi 

COVID-19 ( vedi sotto)* 

PROGRAMMA TECNICO: Cadetti – 1^giornata = 100Hs, 300mt, 1000mt, Marcia 5000mt, Staff. 4x100mt 

                                          Lungo, Disco, Giavellotto 

                 2^giornata = 300Hs, 80mt, 2000mt, 1200st* 

                                          Asta,Alto, Triplo, Peso, Martello 

Cadette – 1^giornata = 80Hs, 300mt, 1000mt, Marcia 3000mt, Staff. 4x100mt 

                                          Alto, Lungo, Peso, Martello 

                 2^giornata =  300Hs, 80mt, 2000mt, 1200st* 

                                          Asta, Triplo, Disco, Giavellotto 

Festival  Mezzofondo: 1500mt  M e F, 3000mt M e F, 2000mt Cadetti/e 
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Gare Extra Assoluti  M e F: 100mt,200mt,400mt 

REFERENTI: Ref. Organizzativo: Alberto Milardi – cell. 347.5047764 

Ref. Iscrizioni:  Luigi Botticelli – Tel. 335.7624042 – Email: botticelli@fidallazo.it  

PREMIAZIONI: Verranno premiati con medaglia i primi 8 atleti/e classificati di ciascuna gara e le 
prime 3 staffette. Agli atleti/e primi classificati di ciascuna gara è assegnata la maglia 
di Campione Regionale 2021. 

REGOLAMENTI: Gli atleti possono partecipare, nel complesso dei Campionati, ad un massimo di due 
gare individuali più una staffetta. 
 
 
 

RITROVO ORE 13:30 - 1^ giornata 

ORARIO CADETTI CADETTE 
GARE EXTRA ASSOLUTI 

15:00  
Martello -   

Alto- Lungo 
 

15:20  80 Hs 

15:40 100 Hs  

16:00  300 mt   

16:20 
300 mt 

Giavellotto 
 

16:40 Lungo 1000 mt 

16:50 1000 mt    

17:05  Marcia 3km 

17:25 
Marcia 5km 

Disco 
 

18:00  4x100 mt 

18:05 4x100mt  

18:10    400mt F 

18:20  Peso 400mt M  

18:35    100mt F 

18:45   100mt M  
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RITROVO ORE 13:30 - 2^ giornata  

ORARIO CADETTI CADETTE 
GARE EXTRA ASSOLUTE E 

FESTIVAL DEL MEZZOFONDO 

14:45 
Martello - 

Asta 
Asta 

 

15:00  300 Hs 

15:15 300 Hs  

15:35  80 mt Batterie 

15:50 
Triplo- 80 mt 

Batterie 
Giavellotto 

16:20  1200 st  

16:30 1200 st - Alto  

16:40    200mt F 

16:45   200mt M  

16:55  Triplo   

17:00  
Disco - 80 mt 

Finale 
  

17:10 
80 mt Finale 

 
 

 

17:25  2000 mt 

17:40 2000 mt  

18:05   3000mt M 3000mt M 

18:15 Peso     

18:25    1500mt F  

18:35   1500mt M  

 

NOTA BENE: Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti, eventuali modifiche 

verranno comunicate nelle 24 ore successive al termine delle iscrizioni riportato sul dispositivo. 

 

 * DI SEGUITO ESTRATTO DEL NUOVO PROTOCOLLO PER LE COMPETIZIONI SU PISTA DI ATLETICA LEGGERA 

PROTOCOLLO PER L’ORGANIZZAZIONE DI COMPETIZIONI SU PISTA DI ATLETICA LEGGERA – INDOOR E 

OUTDOOR Aggiornamento del 27 agosto 2021  

Quanti avranno diritto o dovranno accedere agli impianti (indoor e outdoor) dovranno essere in possesso di 

una delle certificazioni verdi COVID-19 e, per il tracciamento, consegnare l’autodichiarazione anti-COVID19:  

1. certificazione verde COVID-19, che può essere rilasciata dopo la somministrazione della prima dose di 

vaccino e ha validità dal quindicesimo giorno successivo fino alla data prevista per la somministrazione della 

seconda dose (nel caso di vaccino a doppia dose). La certificazione verde ha in ogni caso una validità di nove 

mesi dal completamento del ciclo vaccinale;  

2. la guarigione dall'infezione da Sars-CoV-2 (validità 6 mesi);  
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3. effettuazione di un test molecolare o antigenico rapido con risultato negativo al virus SarsCoV-2 (con 

validità 48 ore). Le disposizioni di cui sopra non si applicano ai soggetti esclusi per età dalla campagna 

vaccinale e ai soggetti esenti sulla base di idonea certificazione medica rilasciata secondo i criteri definiti con 

circolare del Ministero della Salute.  

Aventi diritto di accesso agli impianti:  ACCREDITATI/INVITATI  Atleti;  Tecnici;  Dirigenti;  Comitato 

Organizzatore;  Staff area sportiva;  Giudici;  Cronometristi;  Media;  Personale sanitario e antidoping;  

Sponsor;  Collaboratori e volontari;  Fornitori;  Autorità. 


