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DISPOSITIVO ORGANIZZATIVO

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA’ INDOOR MASTERS
Ancona, venerdi 8 sabato 9 e domenica 10 marzo 2013

Organizzazione : C.R. FIDAL MARCHE — Via della Montagnola c/o PALAINDOOR - Ancona Tel. 071.2800013
071.2803027 fax 071.281445| e-mail: cr.marche(@fidal.it Sito : www.fidalmarche.com

Responsabile Organizzativo : |l Presidente Giuseppe Scorzoso Tel 071.2800013 - 071.2803027

Impianto: Banca Marche Palas Ancona, Via della Montagnola - Ancona

Iscrizioni : Potranno essere effettuate da mercoledi 2 febbraio 2013 fino a venerdi |1° marzo 2013 collegandosi al sito
www fidal.it — sezione Servizi On Line. Le iscrizioni per le gare di prove multiple e per le staffette dovranno pervenire,
con la stessa scadenza, solo tramite e-maill all'indirizzo di posta elettronica sigma@fidalmarche.com Le tasse di

iscrizione (4€ per ogni gara e 5€ per le staffette) dovranno essere pagate al ritiro della busta in un'unica
soluzione per tutti gli atleti della stessa societa

Responsabile Segreteria Tecnica : Pietro Domenichelli

Consegna buste : '8 marzo dalle ore 09.00 alle ore 19.00; il giorno 9 marzo dalle ore 07.00 alle ore 18 .00 il 10 marzo
dalle ore 07.30 alle ore 10.30 presso I'impianto al piano spogliatoi nella zona del TIC.

Conferma iscrizioni: Le iscrizioni devono essere confermate almeno un’ora prima dell'inizio della singola gara presso il TIC
allestito al piano spogliatoi.

Programma Orario : vedi allegato

Sistemazione alberghiera: e informazioni sono riportate sul sito www.fidalmarche.com.
Durante il campionato sara a disposizione un apposito servizio di ristorazione.

Come raggiungere la localita di svolgimento
Auto: da Nord, uscita Ancona Nord direzione variante direzione Pescara — uscita Ancona Sud e poi Via della Montagnola; da

Sud, uscita Ancona Sud — direzione Pesaro Porto di Ancona — uscita Ancona Sud della Statale n.16 - proseguire per
Via della Montagnola;

Treno : Stazione Centrale di Ancona a 2km da Impianto (Bus linea 41)
Aereo : Aeroporto di Falconara (AN) — bus per Ancona

Rappresentante Federale : || Consigliere Nazionale Giacomo Leone

Delegato Organizzativo: Giusy La Cava

Delegato Tecnico: Giovanni Misino

Y. | Capo Area

Biba Putzu

Il Regolamento del Campionato & consultabile sul sito www.fidalit alla sezione “Attivitd — Regolamenti attivita”

Dispositivo a cura dell’ Ufficio Gestione Manifestazioni Tel. 06.36856255 - Fax 06.3336414
e-mail : organizzazione@fidal.it. - sito web: www fidal.it
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA’ INDOOR MASTERS

Ancona, 8 - 10 marzo 2013

Venerdi 08 marzo 2013

ORA Pentathlon Uomini Pentathlon Donne Uomini Donne
10.00 Ritrovo

11.00 60 hs MF50+

11.10 60 hs MF35/45

11.20 60 hs MM60+
11.30 60 hs MM50/55
11.40 60 hs MM35/45
12.00 Alto (Ped. A)
12.15 Lungo MM60+ (Ped.A)
12.25 Lungo MM50/55 (Ped. B)
13.15 Lungo MM35/45 (Ped. A)
13.40 Peso
14.20 Peso MM60+
14.40 Lungo (Ped. B)
15.10 Peso MM50/55
15.50 800
16.00 Peso MM35/45
16.00 3.000 MF45+
16.10 Alto MM50+ (Ped. B)
16.20 3.000 MF35/40
16.40 3.000 MM50+
16.50 Peso MMB0+ (Kg 3)
17.20 Alto MM35/45 (Ped. A)
17.35 Peso MM70/75 (Kg 4)
17.55 3.000 MM35/45
18.35 Peso MF60+ (Kg 3-2)
18.45 1.000 MM50+
19.00 1.000 MM35/45

Il presente orario potra subire modifiche in relazione agli iscritti.
Eventuali variazioni all'orario verranno comunicate dopo la chiusura delle iscrizioni.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA’ INDOOR MASTERS

Ancona, 8 - 10 marzo 2013

Sabato 09 marzo 2013

ORA Uomini Donne
07.30 Ritrovo

08.30 Peso MM60/65 (Kg5)

08.45 Marcia Km 3

09.00 Lungo MF50+ Pedana A
09.00 Lungo MF35/45 Pedana B
09.00 Alto MM45/50 Pedana A

09.00 Alto MM65+ Pedana B

09.10 Marcia Km 3 MM65+
09.45 Marcia Km 3 MM55/60
09.50 Peso MM50/55 (Kg 6)
10.05 Marcia Km 3 MM35/50
10.30 i.500
11.05 1.500 MM55+

11.15 Peso MM45 (Kg 7.260)

11.30 | Alto MM35/40 Pedana A
11.30 | Alto MM55/60 Pedana B
11.45 i.500 MM35/50

12.10 | Peso MM35/40 (Kg 7.260)
14.00 Peso MF50/55 (Kg 3)
14.00 Salto Triplo MM65+ Pedana A 60 hs

14.00 | Salto Triplo MM55/60 Pedana B
14.30 | 60 hs MM50+

15.00 | 60 hs MM35/45

15.10 Peso MF35/45 (Kg 4)
15.30 60

16.00 | Salto Triplo MM45/50 Pedana A
16.00 Salto Triplo MM35/40 Pedana B
16.15 60 MM55+

16.30 | Asta MM60+ Asta

17.10 | 60 MM35/50

18.20 Triplo MF55+ Pedana A
18.20 Triplo MF35-50 Pedana B
18.40 400

19.10 | 400 MM50+
20.00 | 400 MM35/45

Il presente orario potra subire modifiche in relazione agli iscritti.
Eventuali variazioni all'orario verranno comunicate dopo la chiusura delle iscrizioni.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA’ INDOOR MASTERS

Ancona, 8 - 10 marzo 2013

Domenica 10 marzo 2013

ORA Uomini Donne

08.00 Ritrovo

09.00 | Asta MM35/55

09.00 | Lungo MM70+ Pedana A
09.00 | Lungo MM60/65 Pedana B
09.00 | 200 MM55+

09.30 Alto MF35/50 Pedana A
09.30 Alto MF55+ Pedana B
09.50 | 200 MM35/50

10.45 | Lungo MM55  Pedana A
10.45 Lungo MM50  Pedana B
11.30 200
12.00 | Lungo MM45  Pedana A
12.00 | Lungo MM35/40 Pedana B
12.30 | 800 MMS55+

13.00 | 800 MM35/50

13.40 800
14.20 | Staffetta 4x| giro
15.40 Staffetta 4x| giro

Il presente orario potra subire modifiche in relazione agli iscritti.
Eventuali variazioni all'orario verranno comunicate dopo la chiusura delle iscrizioni.
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