
 

  Meeting Stadt Bozen SÜDTIROL 

Meeting città Bolzano ALTO ADIGE  

Samstag, 1. 6. 2019 – sabato  
 

 
 
 

Uhr/ore 
MÄNNER- A/J/P/S 
M FRAUEN-A/J/P/S F U16-CM U16-CF 

09:00 MELDESCHLUSS-CONFERMA ISCRIZIONI 

09:45 110mH       

10:00 HOCH-ALTO (1,70) 100mH Kugel – peso 3kg  

10:15 100m  

 

    

10:25   100m  

 

  

10:35 

 

WEIT-LUNGO (4,50)  80m 

 
10:45 Speer-giavellotto 

 

  80m  

11:00  200m 

 

    

11:15 

 

200m   

 

11:30 800m HOCH-ALTO (1,40)   Kugel - peso 4kg  

11:40 WEIT-LUNGO (5,50) 800m   

12:00  400m 

 

    

12:10 

 

                  400m  

Speer - giavellotto     

12:20     1000m   

12:25     

 

1000m 

12:40 3000m        

12:50 

 

3000m     

. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beschreibung, descrizione: 

- Progressioni Alto-Sprunghöhen Hoch M: 1,60/1,70/1,75/1,80/1,85/ +3, 

- Progressioni Alto-Sprunghöhen Hoch F: 1,30/1,40/1,45/1,50/1,55 + 3,  

- Minimo di partecipazione lungo – Mindestleistung Weit   M= 5,50m F= 4,50m  

- Bahnverteilung 100/200/400/80 = die Zeitschnellsten im letzten Lauf- gesetzte Bahnen 4,3,5,6,1,  

- Distribuzione corsie 100/200/400/80 = i migliori nell´ultima serie, predeterminata 4,3,5,6,1,  

- Speer/giavellotto: allieve 500 g, allievi 700 g, Senior F 600 g, Senior M 800 g. 

- Hürden/ostacoli: allieve/U18 76cm, donne/Frauen 84cm, allievi/U18 91cm, Junior/U29 1,00m, 

Senior 1,06m 

Prämierung, premiazione: 

Verranno premiati i primi 3 delle categorie: cadette, cadetti, allieve, allievi, e come unica categoria Juniores, 

promesse, seniores. Es werden die ersten drei Sieger folgender Kategorien prämiert: U 16, U 18 und als eine 

Kategorie Juniores, Promesse, Senioren 

Reisekosten, spese viaggio: es sind Reisekostenvergütungen vorgesehen für Vereine außerhalb der Region, 

welche mindestens 5 Athleten melden. Sono previste rimborsi per le spese di viaggio per le associazioni al di fuori 

della regione, che partecipano con almeno 5 atleti 

Meetingrekord 2. Meeting Stadt Bozen-Südtirol – migliore prestazione 

Regelung: Es wird jeweils die beste technische Leistung der Veranstaltung pro Disziplin prämiert, vorausgesetzt die 

Leistung übersteigt laut offizieller Fidal Punktetabelle 850 Punkte. 

Die Wettkämpfe der Kategorie Cadetti sind vom Meetingrekord ausgenommen. 

Regola: La migliore prestazione tecnica dell'evento sarà assegnata per disciplina, a condizione che la prestazione 

superi 850 punti, secondo la scheda di valutazione ufficiale Fidal. 

Le competizioni della categoria Cadetti sono escluse dal meetingrecord: 

Disziplin Aktueller Meetingrekord 

100m Männer 10,90sec, 100m Frauen 12,32sec, 200m Männer 21,41sec, 200m Frauen 24,60sec, 400m Männer 47,53sec, 400m 

Frauen 56,28sec, 800m Männer 1:49,15, 800m Frauen 2:15,69, 3000m Männer 8:28,52, 3000m Frauen 10:09,72, 

Hochsprung Männer 2,10m, Hochsprung Frauen 1,70m, Weitsprung Männer 6,89m, Weitsprung Frauen 5,70m, Speerwurf Männer 

60,54m, Speerwurf Frauen 44,05m 

100m Uomini 10,90sec, 100m Donne 12,32sec, 200m Uomini 21,41sec, 200m Donne 24,60sec, 400m Uomini 47,53sec, 400m 

Donne 56,28sec, 800m Uomini 1: 49,15, 800m Donne 2:15, 69, 3000m uomini 8: 28,52, 3000m donne 10: 09,72, uomini salto in 

alto 2,10 m, donne salto in alto 1,70 m, uomini salto in lungo 6,89 m, donne salto in lungo 5,70 m, uomini giavellotto 60,54 m, 

donne giavellotto 44,05m 

ASV Läufer Club Bozen Raiffeisen, Lauben 46, 39100 Bozen, info@lcbozen.it, 

www.lcbozen.it, 0471 979901 

Wo und wann  

dove e quando 

  

Samstag, 1. Juni 2019, ab 9.00 Uhr  

Coni-Schulsportplatz Haslach, St. Gertrudweg Bozen  

 

sabato 1 giugno 2019 dalle ore 9.00 

campo Coni Aslago, Via Santa Geltrude, Bolzano 

Einschreibungen 

iscrizione 

  

Für ausländische Vereine Email bis einschließlich 30.05.18 an info@lcbozen.it 

Für inländische Vereine: Online Einschreibungen auf www.fidal.it, servizi 

online;  

Iscrizioni entro il 30.05.2019 tramite: www.fidal.it, servizi online;  

Nenngeld—quota 3,00 € je Teilnehmer und Bewerb—3,00 € per atleta e gara 

mailto:info@lcbozen.it

