
 

 

 
55° Palio della Quercia – Rovereto, 27 agosto 2019 

Programma orario / Timetable 
16.30 - ritrovo 
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 18.00 – m 100 Master F 
18.05 -  m 100 Master M – serie B 
18.10 – m 100 Master M – serie A 
18.15 – m 100 FISDIR – serie 1 
18.20 -  m 100 FISDIR  - serie  2 
18.25 -  m 100 FISDIR – serie 3 
18.30  - m 100 FISDIR – serie 4 
18.35 -  gare giovanili U.S. Quercia 
19.10 -  m 800 Master F 
19.20  - m 800 Master M – serie B 
19.25  - premiazione Trofeo Casse Rurali Trentine 
19.30 -  m 800 Master M – serie A 

19.35 -  salto con l’asta M / PV Men 
19.40  - m 800 M – gara nazionale 
19.45 – giavellotto F / JT Women 
19.50  - staffetta 4x400 F Campionato italiano Assoluto 
20.00  - Cerimonia inaugurazione pista 
20.10  - m 1500 Under 23 F / Women 
20.15  - salto in lungo M / LJ Men 
20.20 - m 1500 Under 23 M / Men 
20.30 – 400 hs F / Women 
20.35 – salto in alto F / HJ Women 
20.40 – m 3000 siepi F / 3000 steeple Women 
20.55 - m 5000 M / Men 
21.00 – giavellotto M / JT Men 
21.15 – m 100 F / Women 
21.25 – m 100 M / Men 
21.35 - m 800 F / Women 
21.45 - m 800 M / Men 
21.52 – m 400 M serie B / heat B Men  
22.00 – m 400 M serie A / heat A Men 
22.05 – Premiazione Memorial Edo Benedetti 
22.10 – m 110 hs M / Men 
22.17 - m 400 F serie B / heat B Women 
22.25 - m 400 F serie A / heat A Women 
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