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FEDERAZIONE ITALIANA DIATLETICA LEGGERA
COMITATO PROVINCIA AUTONOMA DITRENTO

2° LAGARINA MEETING

Martedi 9 settembre 2014

PROGRAMMA TECNICO

MASCHILE: 110hs - 100 - 200 - 800 - 3000 - triplo — disco - martello - marcia Km 3
FEMMINILE: 100 - 200 - 800 - 3000 - lungo - asta — martello - marcia Km 3
CADETTI/E: 300 — giavellotto- 2000 - marcia Km 3

Maschile | Femminile | Cadetti | Cadette
17.00 Ritrovo
18.00 Martello Martello
18.20 110hs 1,06
18.30 triplo 100
18.45 100
19.00 2000 2000
19.15 800
19.30 800
19.50 asta giavellotto giavellotto
20.00 lungo 300
20.15 300
20.30 200
20.45 200
21.00 disco 3000
21.20 3000
21.35 Marcia Km 3

L’orario potra subire variazioni a seconda del numero di iscritti.
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