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7™ Prova Trofeo “Luigi Modena”

29 Settembre 2019

LOCALITA’ Lignano Sabbiadoro (UD) — Stadio Teghil

ORGANIZZAZIONE A.s.d. Athletic Club Apicilia

ISCRIZIONI Online entro venerdi 27 settembre ore 20.00

REGOLAMENTO Nell’ambito della manifestazione ogni atleta potra partecipare a

un massimo di 2 gare. Le gare esordienti sono riservate agli
esordienti A-B (2011-2008). Per tutte le categorie valgono i
regolamenti e le norme Fidal in vigore. Le ISCRIZIONI devono
essere CONFERMATE almeno 60 minuti prima dell’inizio di ogni
gara.

CRONOMETRAGGIO Per tutte le categorie sara in funzione il cronometraggio elettrico
con fotofinish.

PREMIAZIONI Verranno premiati con medaglia i primi 6 di ogni gara. Verranno
premiati con coppa i migliori risultati tecnici maschili e femminili
per le categorie Ragazzi-Cadetti-Allievi.



PROGRAMMA TECNICO:

Eso M: 50m - Vortex
Eso F: 50m — Alto
Ragazzi: 60m — Alto — Peso

Ragazze: 60m — Lungo — Vortex

Cadetti: 80m - Lungo — Giavellotto — 1000m
Cadette:  80m — Alto — Peso — 1000m

Allievi: 100m - Peso

Allieve: 100m - Lungo

Il delegato tecnico ha facolta di variare I'orario in relazione al numero di concorrenti ed al protrarsi delle
gare.

PROGRAMMA ORARIO:

Ore 8.45 Ritrovo giurie e concorrenti

Ore 9.30 50ESOM Alto RM Lungo CM Vortex RF Peso CF
Ore 10.00 50 ESO F

Ore 10.30 60 RM Alto CF Peso AM
Ore 11.00 60 RF Lungo AF Vortex EM

Ore 11.30 80 CM Alto EF Peso RM
Ore 11.45 80CF

Ore 12.00 100 AM Lungo RF Giavellotto CM

Ore 12.10 100 AF

Ore 12.20 1000 CM

Ore 12.30 1000 CF

L’Associazioni organizzatrice declina ogni responsabilita per danni ed eventuali incidenti che potessero
accadere agli atleti o provocati da terzi, prima, durante e dopo la manifestazione.

Per info: Giuseppe 339-5240816



