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Il Comitato Regionale F.I.D.A.L. Sicilia indice e l’ Asd Atletica Villafranca organizza il Campionato Regionale 

Individuale di Prove Multiple Allievi/e-Assoluto, Promesse, Juniores M/F valido anche come C.d.S. Di Prove 

Multiple 

 
NORME DI PARTECIPAZIONE E DI CLASSIFICA 

Alla Manifestazione, le società possono partecipare con un numero illimitato di Atleti/e italiani e stranieri 

regolarmente tesserati per l’anno 2022. Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle 

norme della FIDAL Nazionale 2022 

 
PROGRAMMA TECNICO 

EPTATHLON FEMMINILE 
ALLIEVE-JUNIORES-PROMESSE-SENIORES 

DECATHLON MASCHILE 
ALLIEVI-JUNIORES-PROMESSE-SENIORES 

1^  Giornata: 

100HS: (All. mt 0,76- J/P/AS 0,84)  –  

Alto  

Peso: (ALL. Kg 3 J/P/AS kg 4) –  

200 

1^ Giornata: 

100  

Lungo 

Peso: (ALL. Kg 5 – Jun Kg 6 – P/As kg 7,257) 

Alto 

400 

2^  Giornata: 

Lungo 

Giavellotto: (All. mt 0,500- J/P/AS 0,600) 

800 

2^ Giornata: 

110HS: (ALL. mt. 0,91 – Jun mt. 1,00 – P/As mt 1,06 

Disco: (ALL. Kg 1,5 – Jun Kg 1,750 – P/As kg 2,00) 

Asta 

Giavellotto: (ALL. Kg 0,700 – Jun/P/As kg 0,800) 

1500 

 
ISCRIZIONI 

Scadenza iscrizioni: MERCOLEDI’ 06 APRILE 2022 ore 24.00 tramite la seguente email: me102@fidal.it precisando 

che si tratta di iscrizione dell’atleta/atleti alla gara di prove multiple. Per quanto riguarda l’accesso agli impianti da 

parte di Atleti, Giudici, Dirigenti, Tecnici e Pubblico si rimanda all’ultimo comunicato emanato dalla Federazione 

Italiana di Atletica Leggera per l’attività stadia.  
 

Tassa Iscrizione: € 8.00 Categoria Allievi/e € 10,00 per le categorie Assolute per atleta Prove Multiple 
 

PREMIAZIONI: 

Solo per i partecipanti alle Prove Multiple. Verranno premiati i primi 3 atleti/e classificati del Campionato 

Regionale Individuale. Verrà inoltre assegnata al 1° classificato la maglia di Campione Regionale. 

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE ASSOLUTI M/F -ALLIEVI M-F 
FASE REGIONALE DEL C.D.S. DI PROVE MULTIPLE 

 
09 Aprile 2022 Barcellona stadio D’Alcontres – 

10 Aprile 2022 Villafranca Pista di Atletica “D.Fagnani”  
ORGANIZZAZIONE: Asd Atletica Villafranca - ME102 

 

http://www.fidalsicilia.it/
mailto:me102@fidal.it
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PROGRAMMA ORARIO 

 
1^ GIORNATA – SABATO 09 APRILE 

Barcellona Stadio D’Alcontres 

 
ORARIO EPTATHLON DECATHLON 

15:30 Riunione Giuria e Concorrenti 

16:20 100 HS  

16:30  100 

16:50 ALTO  

17:15  LUNGO 

17:15   

17:30 PESO  

17:45  PESO 

18:15 200  

18:30  ALTO 

19:15  400 

 
2^ GIORNATA – DOMENICA 10 APRILE 
Villafranca Tirrena – Pista “D.Fagnani” 

 
ORARIO EPTATHLON DECATHLON 

15:30 Riunione Giuria e Concorrenti 

16:15  110 HS 

16:30 LUNGO  

16:45  DISCO 

17:00   

17:15 GIAVELLOTTO  

17:30  ASTA 

18:15  GIAVELLOTTO 

18:30 800  

18:45  1500 

 
NOTE 

* In base al numero di iscritti o per cause di forza maggiore, il programma potrebbe subire 

variazioni che verranno comunicate nel più breve tempo possibile o alla riunione GIURIA E 

CONCORRENTI. 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si rimanda alle norme generali della 

FIDAL e alle Disposizioni AntiCOVID. 
 

Il Comitato Regionale FIDAL Sicilia e la Società organizzatrice declinano ogni e qualsiasi responsabilità per quanto 

possa accadere a persone o cose, prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto dalla parte 

assicurativa FIDAL. 

 
 

INFORMAZIONI UTILI 

Responsabile Organizzativo: Ripa Francesco – TEL. 338 7024782 

http://www.fidalsicilia.it/
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