	Aprile
	2012
	RUBIERA (RE)

	Domenica
	22
	CAMPO SPORTIVO

VIA DELLA CHIUSA


CAMPIONATO REG.LE INDIVIDUALE DI CORSA m. 10000 SU PISTA  ASSOLUTO  E MASTER

(valido CDS ASSOLUTO DI CORSA)

20’ ALLIEVE - 30’ ALLIEVI 
15:00


RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

16:00


INIZIO GARE CON LA SEGUENTE SUCCESSIONE




20’ ALLIEVE




30’ ALLIEVI




10000 FEMMINE




10000 MASCHI  

Il programma orario delle gare e delle conferme iscrizioni sarà divulgato venerdì 20 aprile 2012 e formulati in base al numero dei partecipanti.

ORGANIZZAZIONE:CORRADINI EXCELSIOR RUBIERA

Iscrizioni ON-LINE

entro il giovedì precedente la gara

NOTE: 

· Presumibilmente verranno disputate due o più serie 10000 maschili; in questo caso gli atleti accreditati dei tempi migliori correranno nelle ultime serie;

· All’atto delle iscrizioni chi non avesse i tempi di accredito può segnalare le migliori prestazioni nei metri 5000 su pista  e 10000 su strada ottenute nelle stagioni 2011-2012    

