F.I.D.A.L C.O.N.I.

2° Trofeo “ Citta di Castrovillari” “ Memorial Robeto Piazza”
Castrovillari 4 ottobre 2014 campo Polisportivo Comunale “ 1° maggio”

L’Associazione Sportiva Dilettantistica® TIGER RUNNING CLUB ", indice e organizza per il
giorno 4 ottobre 2014 con la collaborazione del Comitato Regionale dEIBAL Calabria e con il
patrocinio del’Amministrazione Comunale di Casitlawi, il "2° Trofeo Citta di Castrovillari —
Memorial Roberto Piazza“ manifestazione regionale di Atletica leggera sstgpiche si svolgera a
Castrovillari, alla quale potranno partecipareetlgt societa regolarmente affiliate alla Fidal & Bgti di
Promozione Sportiva per il 2014 con un numero itito di atleti in regola con il tesseramento.

Programma Tecnico

CAT. ESORDIENTI "C" M/F M. 30

CAT. ESORDIENTI "A" - "B" MIF M. 50 - VORTEX

CAT. RAGAZZI E RAGAZZE M. 60 - M. 1000 — LUNGO

CAT CADETTI E CADETTE M. 80 - M. 300 - M. 1000 - ALTO

CAT. ALLIEVI M. 100 — M. 200 — M. 1500 — LUNGO

CAT. ALLIEVE M. 100 — M. 200 - LUNGO

CAT. ASSOLUTI E MASTER MI/F M. 100 - M. 200 - M. 400 - M. 800 M. 5000 — PESGGIAVELLOTTO

Ogni atleta, nell'arco della manifestazione, pg@r@ndere parte a un massimo di due gare. Gli
atleti che partecipano ad una gara superiore odlegi 1000 m possono prendere parte ad un’altea ga
con esclusione di quelle superiori ai m. 200.

Premiazioni:
» coppe alle prime sei societa classificate;
* medaglia ai primi tre atleti classificati di ograrg e categoria.
 altri premi verranno comunicati prima dell'inizielth manifestazione.

* Perlagaradei m. 800 e dei m. 5000 saranno ptiempiami tre classificati maschili e femminili
per ogni categoria di appartenenza.

Per I'assegnazione del trofeo saranno attrifystiinti al primo classificatd@ punti al secondd
al terzo 4 al quarto3 al quinto,2 punti al sesto & punto a tutti gli atleti classificati. La somma
dei punteggi determinera la classifica finale.

Iscrizioni:

Le iscrizioni, complete del numero di gara, sigo® effettuareonline sul sito della Fidal
nazionale fino alle ore 24.00 del giorno 1 ottoBfH 4. Le iscrizioni effettuate sul campo di gara,
saranno soggette alle ammende previste dal regolante regionale.

La quota d'iscrizione € di 3,00per ogni atleta/gara e dovra essere versata alemtonael ritiro
del pettorale di gara.

E’ previsto il servizio di cronometraggio manuale.



Il ritrovo della Giuria e dei concorrenti é fissater leore 14.45del giorno 4 ottobre 2014
presso il campo polisportivo “1° maggio” di Casiitiavi.

L'A.S.D. Tiger Running Club, il Comitato RegionaldDAL, il Gruppo Giudici di Gara,
declinano ogni responsabilita per quanto possadacea persone, a cose e terzi prima, durante@ldop
manifestazione.

Per tutto quanto non contemplato nel presente IRegmto, vigono le norme statutarie e tecniche

della FIDAL in materia di gare.

PROGRAMMA ORARIO

Ore 14.45 Riunione giuria e concorrenti
Corse Salti Lanci
Ore 15.30 | m. 30 Esordienti C m/f Alto Cadette Pass/Master F
Ore 15.40 | m. 50 Esordienti B e A m/f
Ore 15.50 | m. 60 Ragazzi Lungo Allieve
Ore 16.00 | m. 60 Ragazze Peso Ass/Master M
Ore 16.10 | m.80 Cadetti
Ore 16.15 | m.80 Cadette Alto Cadetti
Ore 16.20 | m.100 All/Ass/Master M Vortex Eso. B m/f
Ore 16.30 | m.100 All/Ass/Master F
Ore 16.40 | m. 1000 Ragazzil/e Lungo Ragazzi/e
Ore 16.50 | m. 1000 Cadetti/e
Ore 17.00 | m. 300 Cadetti Giav. Ass/Master m/f
Ore 17.05 | m. 300 Cadette Lungo Allievi
Ore 17.10 | m. 400 Ass/Master m
Ore 17.20 | m. 400 Ass/Master f
Ore 17.25 | m. 1500 Allievi
Ore 17.45 | m. 5000 Ass/Master m/f
Ore 18.15 | m. 200 All/Ass/Master m
Ore 18.25 | m. 200 All/Ass/Master f
Ore 19.00 | Premiazione societa

Il Programma Orario pud essere modificato in base laaumero degli atleti partecipanti.

Castrovillari, 8 settembre 2014

Il Presidente

Awv. Vincenzo Malomo




