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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA COMITATO PROVINCIALE DI COSENZA
Comitato Provinciale di Cosenza

HALF MRATHON “CITTA’ DI COSENZA”
Campionato Regionale di Societa di Marahina
Categoria Assoluti — Master

“MEMORIAL GAETANO AIELLO  “

Prot.N°615

Art.1- Il Comitato Provinciale Fidal di Cosenza, conclalaborazione delle societa: ASD Atletica Cosenx8D
Atletica Rendese, Comitato Provinciale Coni di @azse Comune di Cosenza, organizza una manifesepodistica
di corsa su strada denominata:

“ Half Marathon Citta di Cosenza - Memorial GaetanoAiello ”.

Art.2- Alla manifestazione, che si svolgera il giot® maggio 2015,sono abbinati Campionati Regionali di Societa
Fidal categoria Assoluti e Master M/F. Il perapss snodera lungo le strade della citta di Coseszain circuito di
Km 7,032 da ripetere tre volte, completamente gggiante. Sia la partenza che I'arrivo avverrannoogaenza in
Piazza Matteotti (nei pressi della sede del CorCasenza)Alla partenza si effettuera un giro completo della
Piazza Giacomo Mancini e tre giri completi sul Viaé¢ per la lunghezza complessiva del percorso di K&1.097 —
Mezza Maratona .

Art.2 Bis: Alla manifestazione & abbinata una garasu una distanza piu’ breve di km 7,200 mie la partenza
avverra dallo stesso punto della maratonina atlgti effettueranno un giro di Piazza Mancini edgiro completo del
percorso.

La manifestazione partira, alle ore 9.00 da Cosea-Piazza Matteotti, si effettuera un giro della Rizza e si
proseguira su Viale Giacomo Mancini. Questo circud € da ripetere tre volte per la Mezza ed un soldrg per la
gara da 7.200mt.
L’arrivo € previsto in piazza Matteotti dalle ore 10.15 in poi. Il percorso della Mezza Maratona € titialmente
omologato dai giudici Nazionali Fidal. | tempi verranno rilevati dalla Federazione Italiana Cronometrsti.
Sponsor Tecnico della manifestazione sara I’ AzienBBROOKS.
Il Direttore Tecnico del percorso €& Maurizio Leen
La premiazione delle societa ed atleti si terrl@@senza nella sede del C.P.Coni dalle ore lifh.86i.
Art.3- Il ritrovo giuria e concorrenti & fissato presse sede del Comitato Provinciale Coni di Cosenza
obbligatoriamente alle ore 7.45 del 10 maggio 2@Es effettuare la conferma delle iscrizionl gtiro del numero
di gara.

e Lapartenza avverra con massima puntuall&ore 9.00.

e La corsa sara seguita dall'autoambulanza con ilicned

* Sono previsti tre  “punti di ristoro” lungo il pmrso ed uno all'arrivo.

Art.4- Potranno partecipare tutti gli atleti in regolandl tesseramento e le norme sanitarie previgeritti presso
Societa regolarmente affiliate alIDAL per I'anno 2015 in tutto il territorio Nazionalper le seguenti categorie:
Juniores, Promesse, Seniores e Master sia MashkilFemminili. La categoria allievi/e potra parpecke solo alla gara
di Km 7.200 metri.E' consentito, altresi la partecipazione agli atléttesserati con una societa regolarmente
affiliata ad un ente di Promozione sportiva per I'ano 2015 e riconosciuta dal Coni, solo se in regoton le
norme di tesseramento e in possesso del certificalbidoneita sportiva agonistica riferito all’anno 2015.

E’ consentita la partecipazione ai possessori dellRUNCARD FIDAL ed in possesso del certificato di idneita
agonistico da esibire al momento del ritiro del pgorale.
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Art. 5— Norme di classifiche:

Ai fini della compilazione delle classifiche delfategorie Jun e Sen-Pro maschile e femminiégranno assegnati 40

punto al 1° classificato, 39 al 2° classificatoosi@a scalare fino al 40° che prendera un puntoplihio verra assegnato

anche a tutti i classificati oltre il 40° posto.

Per determinare la classifica di Societa, per tagmia Jun e Sen-Pro maschile e femminile si sonanm® i

punteggi dei migliori 3 atleti. Di seguito verrandassificate le Societa con due ed un punteggio.

Per la categoria Master maschile e femminile dgéasce d'eta M35-M40-M45-M50-M55-F35-F40-F45-F&danno

assegnati 40 punti al primo classificato/a, 39 pain2° classificato/a e cosi a scalare fino al d@8 prendera un punto.

Un punto verra assegnato anche a tutti i classiifid@e il 40° posto di ciascuna fascia d’eta.

Per le fasce d'eta M60-M65-M70-F55-F60-F6&ranno assegnati 30 punti al primo classificatdfa punti al 2°

classificato/a e cosi a scalare fino al 30° chegeea un punto. Un punto verra assegnato anché adiassificati oltre

il 30° posto di ciascuna fascia d'eta .

Per le fasce d'eta M70-M75-M80 ed oltre e MF70-MAMB80 e oltre, considerate ai fini dell’attribuzerdel

punteggio come categoria gruppo unico (overg@anno assegnati 30 punti al primo classificate@apunti al 2°

classificato/a e cosi a scalare fino al 30° chaggea un punto. Un punto verra assegnato ancht adlassificati oltre

il 30° posto di ciascuna fascia d’eta

Per la classifica di Societa Master maschile ogrgi&a puo sommare complessivamente fra tuttedeefa’eta un

massimo di 10 punteggi (massimo 7 punteggi compiesente nelle fasce deta 35/55 e massimo 3 pgnteg

complessivamente nelle fasce 60 ed oltre).

Ai fini della classifica maschile verranno classifie prima le societa che hanno ottenuto 10 puntaggeguire quelle

con 9, quindi quelle con 8 e cosi di seguito.

Per la classifica di Societa Master femminile of§ocieta pud sommare complessivamente fra tuttaseefd’eta un

massimo di 8 punteggi (massimo 6 punteggi complassénte nelle fasce d'eta 35/55 e massimo 2 puntegg

complessivamente nelle fasce 60 ed oltre).

In caso di parita nelle classifiche si terra catgbmigliore punteggio a livello individuale. Sedarita permane si terra

conto del secondo miglior punteggio e cosi vialfina parita non verra risolta.

Verranno classificate prima le Societa che hantenato 10 punteggi, a seguire quelle con 9, qugueéile con 8 e cosi

di seqguito.

Art.6- Premiazioni:

Verranno premiati con coppe le prime tre soci&asificate, sia maschili che femminili.

Verranno premiati i primi sei atleti classificati aschili e le prime tre atlete della categoria fenilm
indipendentemente dalle proprie categorie di appariza per la gara di mezza maratona.

Una medaglia ricordo dell’evento verra consegnataité gli atleti iscritti alla mezza maratona chéreranno il
pettorale di gara.

Per gli atleti iscritti alla gara di Km 7.200 mtrv@nno premiati i primi sei atleti classificati aschili e le prime tre
atlete classificate indipendentemente dalle progategorie di appartenenza .

Art.7- Iscrizioni:

Le iscrizioni alle gare (maratonina e km 7.200 mt) per i tesserati fidal, devono essere effettuate pdesidente
dell'associazione tramite I'iscrizione online eghndosi al sitevww.fidal.it alla pagina dei servizi online fino alle ore
24,00 di martedi 5 maggio 2015. Per informazioomtattare la segreteria del Comitato Regionala@lF@hlabria,
Giusy Lacava 0965-53042 oppure contattare il Pesgeldel Comitato Provinciale Fidal di Cosenza,c¥imzo Caira
340-6697338.

Per partecipare alla Manifestazione di Mezza Mamat@ccorre versare una quota d’iscrizione di Eu€0Q
comprensiva di un pacco gara. (Sono previstetpte le societa con piu’ di 10 atleti iscrittpartenti, solo alla gara
di mezza maratona, due iscrizioni gratuite, cdatingé pacchi gara). La quota verra versata alnmanto della
conferma delle iscrizioni, ritiro del pettorale @axsegna del pacco gara.

Un dirigente di societa provvedera, in unica salog al pagamento delle iscrizioni, ritiro pettoeapacco gara.

N.B.: Il comitato organizzatore provvedera all'agsazione dei pettorali.

Per partecipare alla gara di KM 7.200 mt occorrssame una quota d’iscrizione di Euro 5,00, comgkensli una
maglia ricordo . La quota verra versata al momeledta conferma delle iscrizioni , ritiro del petite e consegna della
maglia ricordo, da un dirigente dell’associazione
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N.B.: Il comitato organizzatore provvedera all'ags&zione dei pettorali.

Per I'iscrizione alla gara da parte degli atleti tsserati per una societa affiliata ad un Ente di Ryrmozione
Sportiva , Si comunica che:

- Per quanto riguarda il rispetto della tassa gara lanormativa € uguale alle societa fidal, e il versaento
della tassa gara avverra alla conferma delle iscioni.

- Tutti i partecipanti alla gara tesserati per unasocieta appartenente ad un Ente di Promozione
Sportiva hanno l'obbligo di completare la gara dimezza maratona entro 2 ore e 30 minuti a partire
dall'effettivo orario di partenza , dopo tale termine tutti i partecipanti ancora in corsa verranno
considerati esclusi dalla manifestazione e non ckificati.

L'iscrizione degli atleti alla manifestazione devevenire effettuata da parte del presidente della sosta, su carta
intestata e regolare firma con timbro sociale. Pot&t essere effettuata via mail (allegando obbligat@amente il
foglio dell'iscrizione) al seguente indirizzo:fidalcosenza@virgilio.it o tramite fax al seguente numero: 0984-
454107, da effettuarsi tassativamente entro le o&4,00 del 5 maggio 2015.

Non verranno accettate iscrizioni al di fuori del érmine stabilito e al di fuori della normativa prevista, né il
giorno della manifestazione.

L'iscrizione alle gare da parte dei possessori dal RUNCARD FIDAL potra essere effettuata via mail (

allegando obbligatoriamente il foglio dell'iscrizbne) al seguente indirizzofidalcosenza@Uvirgilio.it o tramite fax
al seguente numero: 0984- 454107, da effettuarsstativamente entro le ore 24,00 del 05 maggio 2015.

Non verranno accettate iscrizioni al di fuori del €rmine stabilito e al di fuori della normativa prevista, né altresi
il giorno della manifestazione. Al momento del ritio del pettorale l'iscritto dovra esibire la tessea RUN CARD

e il certificato medico di idoneita agonistica —an la dicitura: atletica leggera - in originale ecopia che verra
trattenuta dagli organizzatori.

Art.8- E’ garantita I'assistenza Medica.
Art.9- Il Comune di Cosenza, il Comitato Provinciald.[.A.L. di Cosenza,il G.G.G. di Cosenza, il Cortita

Provinciale C.O.N.I. di Cosenza, ASD Atletica Qusz e ASD Atletica Rendese, declinano ogni resglita per
guanto possa accadere a persone, animali o case, plurante e dopo la manifestazione.

Cosenza, 02 aprile 2015

Il Presidente del ComitBtmvinciale
FIDAL di €enza
VincenZaira
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