
 
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato  Regionale  Sardo 
 

II° Manifestazione Regionale 2020 
Sassari – STADIO dei PINI “Tonino Siddi” – 11 luglio 2020 

La Fidal, Comitato Regionale Sardo indice, il Comitato Provinciale di Sassari organizza la II° 
Manifestazione Regionale 2020 su pista, riservato alle Categorie: Cadetti/e, Allievi/e, Junior, Promesse, Senior 
Uomini e Donne e Senior Master Uomini e Donne. 
La manifestazione si svolgerà a Sassari, Stadio dei Pini “Tonino Siddi” – 11 luglio 2020 con ritrovo alle ore 16:00, per 
garantire i controlli sotto indicati. 

 

E’ SEVERAMENTE VIETATO L’ACCESSO AL CAMPO GARA. L’ACCESSO SARÀ CONSEN-
TITO ESCLUSIVAMENTE ATTRAVERSO LA CAMERA D’APPELLO, SITUATA IN PROSSI-
MITÀ DELLA PARTENZA DEI METRI 100, SECONDO IL DISPOSITIVO SOTTOINDICATO 
 

La Segreteria informatica procederà alla predisposizione delle Serie, per le gare di corsa, e ai gruppi per i concorsi. Serie e gruppi 
verranno affissi nei pressi della Camera d’Appello situata in prossimità dell’accesso al rettilineo principale. 
 

DISPOSITIVO D’ACCESSO AL CAMPO GARE ED ORARIO 
(aggiornato al 09/07/2020) 

GARA CAMERA D’APPELLO ACCESSO CAMPO ORARIO GARA 
Alto Maschile 16:10/16:45 16:15 17:00 
Disco Maschile 16:10/16:45 16:15 17:00 
Metri 80 hs cadette 17:00/17:10 17:10 17:20 
Triplo Femminile 16:30/16:45 16:45 17:30 
Metri 100 hs  JF  AF 17:10/17:20 17:20 17:30 
Metri 100 hs cadetti 17:25/17:30 17:30 17:40 
Metri 110 hs JM-AM 17:35/17:40 17:40 17:50 
Metri 100 Femminile 
1a Serie 
2a Serie 
3a Serie 
4a Serie 

 
17:40/17:50 
17:45/17:55 
17:55/18:00 
18:00/18:10 

 
17:50 
17:55 
18:00 
18:10 

 
18:00 
18:05 
18:15 
18:20 

Triplo Maschile 17:30/17:45 17:45 18:30 
Disco Femminile 17:30/17:45 17:45 18:30 
Giavellotto Femminile 17:30/17:45 17:45 18:30 
Metri 100 Maschile 
1a Serie 
2a Serie 
3a Serie 
4a Serie 
5a Serie 

 
18:10/18:20 
18:15/18:20 
18:20/18:30 
18:25/18:35 
18:30/18:40 

 
18:20 
18:25 
18:30 
18:35 
18:40 

 
18:30 
18:35 
18:40 
18:45 
18:50 

Metri 300 Cadette 
1a Serie 
2a Serie 
3a Serie 

 
18:40/18:50 
18:45/18:55 
18:50/19:00 

 
18:50 
18:55 
19:00 

 
19:00 
19:05 
19:10 

Giavellotto Maschile 18:10/18:25 18:25 19:10 
Metri 300 Cadetti 
1a Serie 
2a Serie 
3a Serie 

 
19:00/19:10 
19:05/19:15 
19:10/19:20 

 
19:10 
19:15 
19:20 

 
19:20 
19:25 
19:30 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Metri 400 Femminile 
1a Serie 
2a Serie 
3a Serie 

 
19:20/19:30 
19:25/19:35 
19:30/19:40 

 
19:30 
19:35 
19:40 

 
19:40 
19:45 
19:50 

Metri 400 Maschile 
1a Serie 
2a Serie 
3a Serie  
4a Serie 
5a Serie 

 
19:40/19:50 
19:45/19:55 
19:50/20:00 
19:55/20:05 
20:00/20:10 

 
19:50 
19:55 
20:00 
20:05 
20:10 

 
20:00 
20:05 
20:10 
20:15 
20:20 

  
Sassari  09/07/2020 

IL DELEGATO TECNICO 
 
 


