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DISPOSITIVO TECNICO/ORGANIZZATIVO 

MANIFESTAZIONE FIDAL ROMA SUD  

CATEGORIA RAGAZZI/E RISERVATA ESCLUSIVAMENTE ALLE 

SOCIETA’ ROMASUD / LATINA / FROSINONE 

GARE EXTRA OPEN 

1° aggiornamento dispositivo 

Sabato 8 Maggio 2021 - Stadio comunale di Velletri 

 

MANIFESTAZIONE A PORTE CHIUSE 

 

ORGANIZZAZIONE: 
 

RS521 – ASD NISSOLINO ATLETICA VELLETRI 

IMPIANTO LUOGO GARA: Stadio Comunale di Velletri, Via del Campo Sportivo/ Piazzale Giovan Battista Scavo.  
Lo stadio è situato a circa 400mt dalla Stazione Ferroviaria di Velletri 

GARA ONLINE: Riferimento per le iscrizioni online ID625598 

ISCRIZIONI FIDAL: Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito 
federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni 
procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente.   
Le pre-iscrizioni termineranno Giovedì 6 Maggio 2021 alle ore 24:00 

PUBBLICAZIONE 

ISCRIZIONI: 

l’elenco degli iscritti sarà pubblicato Venerdì 7 Maggio 2021 sul sito istituzionale  
www fidalromasud it. Raccomandiamo a tutti di verificare l’esattezza delle 
operazioni di iscrizione svolte online. 

CONFERMA E RITIRO 
ISCRIZIONI: 

Ritiro e conferma iscrizioni dovrà essere effettuata 60’ prima dell’inizio della gara. 

ISCRIZIONI SUL POSTO: Sono possibili fino a 1h30’ prima della gara al costo di euro 4,00/triathlon. 

PROGRAMMA TECNICO: Ogni atleta può prendere parte ad 1 solo Triathlon 
Nei lanci sarà consentito gareggiare ESCLUSIVAMENTE con il proprio attrezzo 
personale. In nessun caso sarà consentito di gareggiare con attrezzi di altri atleti. 
Ragazzi/e  
Triathlon 1 = 60m + Lungo + Peso 
Triathlon 2 = 1000m + Lungo + Peso 
Triathlon 3 = 60hs + Alto + Vortex 
Triathlon 4 = 1000m + Alto + Vortex 

 

GARE EXTRA  

Cadetti/e = 150m, 600m  

Assoluti Uomini/Donne = 200m, 800m, 3000m, Giavellotto 
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REFERENTI: Delegato Tecnico: Franco Di Pietro 
Ref. Organizzativo: Franco Maione 
Ref. Tecnico: Alessandro Carletti - tel: 338.7444376 
Ref. Iscrizioni - Risultati: Stefano Troia – info@fidalromasud.it – Tel: 331.2475614 

NORME DI ACCESSO 
ALL’IMPIANTO 

E 
MODULO 

AUTODICHIARAZIONE 

L’accesso all’impianto sarà consentito 1h e 30’ prima dell’inizio della gara. 
All’impianto potranno accedere unicamente atleti, tecnici e dirigenti (muniti di 
tesserino da esibire all’ingresso) previa consegna del modulo di autodichiarazione ai 
sensi degli Artt. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000 con copia del documento  
(non vi sarà possibilità di stampare tale modulo presso l’impianto).  
 

PRESENTAZIONE ALLA 
CAMERA D’APPELLO: 

Gli atleti, muniti della tessera federale o di altro documento di identità, dovranno 
presentarsi in Camera d’Appello 20’ prima dell’orario previsto per la propria corsa. 
Gli atleti accederanno al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera 
d’Appello. Al termine della gara lasceranno il campo uscendo dal cancello situato 
all’arrivo.  
Dirigenti e Tecnici non saranno ammessi in nessun caso nel campo di gara.  

USCITA DALL’IMPIANTO: Al termine della propria gara gli atleti dovranno lasciare l’impianto entro 30’ 
successivi al termine della stessa.  

 

PROGRAMMA ORARIO 
colonna azzurra categoria RAGAZZI 

colonna rosa categoria RAGAZZE 
 

 
INGRESSO 

12:30 
INGRESSO 

14:00 
INGRESSO 

15:00 
INGRESSO 

16:00 
INGRESSO 

12:30 
INGRESSO 

12:30 
INGRESSO 

15:00 
INGRESSO 

16:00 

ORA TRIAT. 1  TRIAT. 1 TRIAT. 2 TRIAT. 2 TRIAT. 3 TRIAT. 3 TRIAT. 4 TRIAT. 4 

14:00 
Lungo  

(ped. A/B) 
   60hs Alto   

14:30     
Vortex 

(Ped. A) 
   

15:00 Peso        

15:15  
Lungo 

(ped. B) 
   60hs   

15:45 60m    Alto 
Vortex 

(Ped. B) 
  

16:10  60m 
Lungo 

(ped. A) 
   

Vortex 
(Ped. A) 

 

16:35  Peso       

16:35 200mt – Assoluti Uomini 

16:55 200mt – Assolute Donne 

17:10    1000m   Alto 
Vortex 

(Ped. B) 

17:30   1000m Peso     

17:45 150mt – Cadetti/e 

18:10 600mt – Cadetti/e 

18:00    
Lungo  

(ped. B) 
   Alto 

18:20 Giavellotto Uomini/Donne 

18:30   Peso    1000m  

18:45        1000m 

19:00 800m UOMINI/DONNE 

19:20 3000m UOMINI/DONNE 
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AVVISO:  

Gli orari potrebbero subire variazioni in basi ad esigenze tecniche-organizzative.  

Le variazioni, stabilite dal Delegato Tecnico, saranno comunicate sul sito internet dopo la pubblicazione 

iscrizioni o direttamente sul campo gara. 


