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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA 4

COMITATO REGIONALE UMBRIA

DISPOSITIVO TECNICO — ORGANIZZATIVO
1° CORRI SALTA & LANCIA 2~TAPPA

+ Gare di contorno A —J — P — S Lancio del disco /salto con I'asta

MERCOLEDI' 04 MAGGIO 2016 SPOLETO
ORGANIZZAZIONE : A.S.D. 2S ATLETICA SPOLETO
IMPIANTO LUOGO GARA: CAMPO DI ATLETICA LEGGERA COMUNALE SPOLETO

ISCRIZIONI: FINO ALLE ORE 20:00 DEL 02 MAGGIO 2016. Gli atleti tesserati EPS su carta intestata della
societa con firma del Presidente. Tutte le iscrizioni all’indirizzo atleticadues@libero.it

CONFERMA ISCRIZIONI: Fino alle 15:20 del 04.05.2016

PROGRAMMA TECNICO:
Ragazzi/e gare ind.( 600 mt — alto — lungo - vortex ) — (triathlon 600 — lungo — vortex)
Cadetti/e gare ind.(disco — asta — 1000mt — alto - giavellotto) — (triathlon 1000mt — alto — giavellotto)
REFERENTI: Ref. Organizzativo : Valentina Valentini tel.368.3531800
Ref. Tecnico: Giacomo Befani tel. 338.5651364
Ref. Iscrizioni : Bruna Sabbatini tel.338.1096368 - 0743539052

TASSA ISCRIZIONI: € 3,00 atleta

PREMIAZIONI: | primi 3 classificati cat. Ragazzi/e che hanno partecipato al triathlon

UOMINI ORARI DONNE
RITROVO GIURIE 15:20 CONCORRENTI
Vortex R Asta c-a-j-p-s 16:00 Vortex R Asta c-a-j-p-s

disco c-a- j-p-s disco c-a-j-p-s
lungo R 16:30 lungo R
Alto R Giavellotto C 17.00 Alto R Giavellotto C
600R Alto C 17:30 600 R Alto C
1000 C 17:40 1000 C

NOTA BENE: GLI ORARI SONO INDICATIVI, POTRANNO SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI
ISCRITTI



