
MERCOLEDI' 7 FEBBRAIO FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM

1° "TOSCANA INDOOR"
                 Manifestazione valida per l'assegnazione dei TITOLI TOSCANI INDIVIDUALI ASSOLUTI - PROMESSE - JUNIORES M/F

e dei TITOLI TOSCANI di MARCIA CADETTI/E e RAGAZZI/E

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 14,30 RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

PESO JM Kg.6 - LUNGO A/J/P/S 15,35 ALTO A/J/P/S
PESO AM Kg.5 (valido per il Titolo) a seguire

400 AM (valido per il Titolo Allievi) 15,35
ASTA A/J/P/S (impianto indoor Asics Stadium) 15,50

15,50 400 AF (valido per il Titolo Allieve)
MARCIA KM. 5 A/J/P/S (valido anche per il Titolo Allievi) 16,05

16,35 MARCIA KM. 3 A/J/P/S (valido anche per il Titolo Allieve)
MARCIA KM. 2 CM 17,05

17,25 MARCIA KM. 2 CF
ALTO A/J/P/S 17,25 TRIPLO A/J/P/S 

17,30 PESO AF Kg. 3 (valido per il Titolo)
MARCIA KM. 1 RM 17,50

18,05 MARCIA KM. 1 RF
800 A/J/P/S - Serie (validi anche per titolo Allievi) 18,25

2^ prova TROFEO TOSCANO di Marcia

Manifestazione valida per l'assegnazione dei TITOLI TOSCANI INDIVIDUALI ALLIEVI/E (dove riportato)

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21,00 del 5 febbraio

800 A/J/P/S - Serie (validi anche per titolo Allievi) 18,25
18,45 800 A/J/P/S - Serie (validi anche per titolo Allieve)

3000 A/J/P/S - Serie (validi anche per titolo Allievi) 19,05
19,40 3000 A/J/P/S - serie (validi anche per titolo Allieve)


