¢ it4 FEDERAZIONE ITALIANA
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Comitato Regionale UMBRIA

4
FOLIGNO

1° MEETING “GIUSEPPE TOMASSONI”

Organizzazione: ATLETICA WINNER FOLIGNO

Stadio Enzo Blasone Foligno

Ragazzi: 60 — 600 - PESO

Cadetti: 80 - 600 — LUNGO - PESO

Assolute: 100 HS -100 — 400 — 800 - 5000 — ASTA — LUNGO — PESO*
Assoluti: 100 - 400 - 800 — 5000 - ASTA — ALTO — PESO*

* la gara di peso verra svolto anche con gli attrezzi degli allievi

PROGRAMMA ORARIO - DOMENICA 29 AGOSTO 2021

MASCHILE FEMMINILE
Ritrovo Giurie e Concorrenti 17.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti
Termine ultimo per le variazioni 17.30 Termine ultimo per le variazioni
18.00 60 R
60 R 18.10
PESO R 18.20 80 C PESOR
ALTO 80 C 18.30
ASTA 18.40 600 R ASTA
LUNGO C 600 R 18.50 LUNGO C
19.00 600 C
PESO C 600 C 19.10 PESO C
19.20 100 HS LUNGO ASS-C
19.30 100
PESO ASS 100 19.40 PESO ASS
19.55 400
400 20.05
20.20 800
800 20.30
5000 20.40 5000

Iscrizione preventive obbligatorie utilizzando la procedura Iscrizione Online-Sezione Servizi OnLine del
sito federale www.fidal.it entro il 27 Agosto ore 20.00

Iscrizione 4 euro atleta gara

NB L’orario potra subire delle variazioni a seconda del numero degli iscritti, eventuali cambi saranno pubblicati
sul sito FIDAL Umbria il giorno prima della gara.

Non sono ammesse nuove iscrizioni sul campo ma solo variazioni entro i termini previsti prima dell’inizio della
manifestazione.

La presenza dei tecnici dovra essere comunicata preventivamente per mail allindirizzo
giovannini97@icloud.com entro il termine delle iscrizioni (ore 20 di Venerdi 27 Agosto) con indicazione delle
generalita e societa di appartenenza. Conferma iscrizioni: la conferma delle iscrizioni dovra essere effettuata
personalmente dall’atleta non piu tardi di un’ora prima della gara.



La definizione delle serie delle singole gare sara gestita dal Delegato Tecnico, con la collaborazione del
settore tecnico, che le compone, in ossequio certamente con le varie esigenze tecniche.

Zona riscaldamento: Gli atleti potranno accedere alla zona di riscaldamento un’ora prima dell’orario previsto
per la propria gara. Una volta effettuata la gara, dovranno obbligatoriamente abbandonare il campo nel piu
breve temo possibile. Verranno premiati i primi 3 di ogni gara.

I memorial Giuseppe Tomassoni sara assegnato alla societa con piu arrivati nella gara dei 5000 m (esclusa la
societa organizzatrice)

REFERENTE ORGANIZZATIVO: FABIO PANTALLA 328.1450365



