SABATO 26 MAGGIO

AREZZO - Stadio Comunale Enzo Tenti

Org.ne: Alga Etruscatletica-U.P.Policiano-Free Runners

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA 2* PROVA REGIONALE - 1° GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 24 Maggio

MASCHI

ORARIO

FEMMINE

13,30

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO

E CONFERMA ISCRIZIONI da effettuare entro le 13,45

14,10 |MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
ASTA]| 15,00 |[MT. 100 HS AE (extra Cds)
15,10 |MT. 100 HS
MT. 110 HS Al (extra Cds)] 15,25 |TRIPLO
MT. 110 HS] 15,40
DISCO] 15,45
MT. 100] 16,00 JALTO
16,50 |MT. 100 - PESO
MT. 400} 17,15
TRIPLO] 17,30
GIAVELLOTTO] 18,05 |[MT. 400
MT. 1500] 18,30
18,50 |MT. 1500
MT. 3000 ST|] 19,10
19,25 |MT. 3000 ST
STAFFETTA 4 X 100] 19,45
20,10 |[STAFFETTA 4 X 100

Delegato Organizzativo: Stefano Pancani
Rappresentante di Comitato: Enrico Calcini

DOMENICA 27 MAGGIO

FIRENZE Asics Firenze Marathon Stadium
Org. Atletica Firenze Marathon

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA 2* PROVA REGIONALE - 2° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 13,00
CONFERMA ISCRIZIONI entro le ore 13,30
MARTELLO| 14,00
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 13,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
14,45 |ASTA
14,45 [MT. 400 HS
MT. 400 HS Al (extra Cds)| 14,55
MT. 400 HS] 15,05 |LUNGO
ALTO] 15,30 |MT. 800
15,40 |DISCO
MT. 800] 15,50
PESO] 16,00
16,20 |MT. 200
MT. 200] 16,55
LUNGO] 17,05
17,45 |GIAVELLOTTO
17,55 |MT. 5000
MT. 5000] 18,20
19,00 |STAFFETTA 4 X 400
STAFFETTA 4 X 400] 19,15
MARCIA KM. 10| 19,35 |MARCIAKM. 5

Delegato Organizzativo: Luca Amoroso
Rappresentante di Comitato: Alessandro Alberti




