
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 
Comitato Regionale Emilia Romagna 

 

CROSS 
29 GENNAIO 2017                                                            CASTENASO (BO) 

      CENTRO SPORTIVO-via dello sport  

 

CDS   ASSOLUTO  –  MASTER  –  GIOVANILE       1ª  prova 

MASCHI CATEGORIA 
PROGRAMMA 

ORARIO 
CATEGORIA FEMMINE 

CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER 08.30 CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER 

km 5 SM35-40-45-50 09.15   

km 4 SM55 e OLTRE 09.45   

  10.15 SF35 e OLTRE km 3 

CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO 09.40 CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO 

 km 4 A 10.40 J km 4 

  11.05 A km 3   

km 8 P/S 11.25   

km 6 J 12.10 P/S km 6 

CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE 12.00 CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE 

  12.45 R km 1.5 

km 1.5 R 12.55   

  13.10 C km 2 

km 2.5 C 13.25   

ORGANIZZAZIONE: CASTENASO CELTIC DRUID 

Le  quote di iscrizione per atleta gara sono di € 2 giovanile, € 3 assoluto/master 
 

N.B.:  Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti,                                                                                                             
eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di € 3  Giovanile - € 5  Assoluto/master        

Iscrizioni ON- LINE   entro le ore 24.00 del giovedì precedente la gara 


