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12:15 Master F - 1~ serie
12:50 Master M 60 e > - 2/ serie
13:25 Master MM35-MM55 - 1~ serie
14:20 Master MM35-MM55 - 2/ serie
15:30 Cadette - 1~ serie
15:50 Cadette - 2/ serie
16:30 Cadetti - 1~ serie
16:50 Cadetti - 2 serie

PROGRAMMA TECNICO E ORARIO
SABATO 13 FEBBRAIO - Campionato Regionale individuale Master e Cadetti
11:00 Ritrovo Giurie e concorrenti - ritiro buste e documenti di gara

Pettoralil1 a >
Pettoralil1 a >
Pettorali 1 a 60
Pettorali 61 a >
Pettoralil1 a >
Pettorali 51 a >
Pettorali 1 a 60
Pettorali 61 a >

. 4.000 1 giro 1000m + 2 giri da 1500m

. 4.000 1 giro 1000m + 2 giri da 1500m

. 6.000 4 giri da 1500 con riduzione

. 6.000 4 giri da 1500 con riduzione

. 2.000 2 giri rossi + variante blu

. 2.000 2 giri rossi + variante blu

. 3.000 2 giri da 1500m - taglio percorso giallo
. 3.000 2 giri da 1500m - taglio percorso giallo

33333333

DOMENICA 14 FEBBRAIO - Campionato Nazionale Assoluto di societa’
Campionato Regionale Assoluto, Allievi, Juniores e Promesse

08.50 Ritrovo Giurie e concorrenti - ritiro buste e documenti di gara

10:00 Allieve - 1/ serie
10.30 Allievi - 1/ serie
11.00 Juniores F - 1~ serie
11.30 Juniores M - 1~ serie
12.20 Promesse/Seniores F/Master F - 1~ serie

12.25 Promesse/Seniores M/Master M - 1/ serie
13.25 Promesse/Seniores M/Master M - 2/ serie

Pettoralil a >
Pettoralil a >
Pettoralil a >
Pettoralil a >
Pettoralil a >
Pettorali 1 a 50
Pettorali 51 a >

m.4.000 1 giro 1000m + 2 giri da 1500m

m.5.000 2 giri rossi + variante blu + 2 giri da 1500
m.5.000 2 giri rossi + variante blu + 2 giri da 1500

m.7.000 1 giro da 1000m + 4 giri da 1500
m.7.000 1 giro da 1000m + 4 giri da 1500
m.10.000 1 giro da 1000m + 6 giri da 1500
m.10.000 1 giro da 1000m + 6 giri da 1500

Tot.
Tot.
Tot.
Tot.
Tot.
Tot.
Tot.
Tot.

Tot.
Tot.
Tot.
Tot.
Tot.
Tot.
Tot.

47
39
60
67
50
47
60
53

45
52
22
45
39
50
48

giri 3
giri 3
giri 4
giri 4
giri 2
giri 2
giri 2
giri 2
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giri 4
giri 4
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giri5
giri 7
giri 7



