
 

 

FIDAL UMBRIA, Via Martiri dei Lager 65 (6° piano Palazzo Coni) Perugia 06128, tel. 075.500.3625 fax 075.500.9841  

 
 TROFEO CONI  UMBRIA 2016  

Orvieto Stadio Comunale “L. Muzi”  09- Giugno  2016  
Organizzazione Ass. Atletica Libertas Orvieto 

 
 
 
 
Programma tecnico: Giovedì  09 Giugno 2016 
 
1° TRIATHLON      60 mt – LUNGO - PESO 
2° TRIATHLON      60 mt – ALTO - VORTEX 
3° TRIATHLON      60 hs  mt – ALTO - PESO 
4° TRIATHLON      600 mt – LUNGO – VORTEX 
CADETTI/E            80-300-1000-LUNGO-4X100 
AJPSM M/F           100-400-800-4X100 
 
 
PROGRAMMA ORARIO - Giovedì 09 Giugno 2016 
 
 
            Ore  17.00     Ritrovo Giuria e Concorrenti 
            Ore  17.30     Termine Variazioni 
            Ore  18.00     60 mt    R   M/F     1° e 2°  Triathlon 
            Ore  18.00     Peso     R   M/F     3°  Triathlon 
            Ore  18.00     Lungo   R   M/F     4°  Triathlon      Lungo   Cadette 
            Ore  18.15     80  mt   C  M/F 
            Ore  18.40     100  mt   AJPS   M/F 

Ore  19.00     Vortex  R   M/F     2° e 4°  Triathl on 
Ore  19.00     60 hs    R   M/F     3°  Triathlon 
Ore  19.00     Lungo  R    M/F     1°  Triathlon          Lungo  Cadetti 
Ore  19.15      400  mt   AJPS  M/F   
Ore  19.40      300  mt   C  M/F 
Ore  19.30     Alto      R    M/F     2° e 3° Triat hlon 
Ore  19.30     Peso    R    M/F     1°  Triathlon 
Ore  20.00     600 mt  R   M/F      4°  Triathlon 
Ore  20.15     1000  mt   C  M/F 
Ore  20 30     800   mt   AJPS  M/F 
0re   20-45     4 x 100    CAJPSM    M/F 
 
 

                      
 
.  
Iscrizione preventive obbligatorie via e-mail all’  indirizzo  m.bracaletti@alice.it  entro  

Mercoledì  07.06.2016   ore 20.00 

Funzionerà cronometraggio elettrico 

     
 
 
 
Non verranno accettate iscrizioni sul campo. 
La tassa-gara è fissata,  in € 3,00 per atleta  


