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ore 9,30 - gara competitiva di Km. 14
ore 9,35 - camminate ludico-motorie Km. 3,5-7-14 e
ore 9,45 - le migliori giovani promesse e i
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PROGRAMMA

Organizzazione: Asd Podistica Seven - Viale della Resistenza, 31 - Savignano sul Rubicone (Fc).

Ritrovo: Ore 8,00 - Piazza Borghesi - Savignano sul Rubicone.

Informazioni e Iscrizioni: contattando | seguenti numeri telefonici 0547.58292 (Bondi Riccardo) - 338.3344923 (Mario
Ricci). Le iscrizioni sono aperte fino a 10 minuti prima della partenza.

Inoltre & possibile consultara il sito internet www.podisticaseven.it. Ci puol trovare anche su ﬁ Facebook.

Iscrizioni anticipate: E gradita |'iscrizione anticipata (entro Venerdi 23 Settembre) alla gara competitiva da parte delle
Societa a mezzo e-mail con I'elenco degli atleti in regola con le norme sanitarie, indicando cognome, nome, data di nascita,
numero tessera Fidal o Ente di promozione sportiva titolare di convenzione in essere con la Fidal. Ritiro dei pettorali da
parte di un dirigente della Societa versando I'importo del contributo organizzativo. E-mail: biondiric@alice.it

Contributo organizzativo: Gara Competitiva € 8,00 (Iscrizioni anticipate € 5,00).
Gare non competitive € 2,50 - Gare Settore Giovanile "Le migliori giovani Promesse” € 2,00.

Gara Competitiva: Prova competitiva per i nati 1998 e precedenti. Partenza ore 9,30. Percorso km. 14.
La Gara & valida per il titolo SUPER CAMPIONE 2016 del Calendario Podistico Romagnolo.

Camminata Ludico-Motoria: Partenza ore 9.40. Percorsi Km 14 - 7 - 3,5.

Gara Competitiva Pulcini: Partenza ore 9,45, Primi Passi - Promesse - Pulcini/e - Esordienti/e - Ragazzi/e - Cadettife - Allievi/e.
Manifestazione podistica e non aperta a tutti. Valida per tutti i concorsi gestiti dalla F.I.LA.S.P.

Manifestazione omologata F.L.A.S.P./IVV dal C.P. Romagna 2016.

Per le camminate fudico motorie & necessaro essere in possesso oella tessera di qualungue Ente of promozicne sportiva nconoscivta
dal CONI o della tessera FILA.S.P

| partecipanti sprovwisti di tesseramento dovranng acguisire Il cartelline df partecipazione giomaliere con la maggiorazione df € 0,50
indicande nome, cognome & data di nascita, af fine di adempiere agli obblighi relativi aliassicurazione cbbligatoria per sportivi dilettanti
come previsto dal D.PC.M. 03/71/2070 - G.UL N, 296/2010.

La Societa organizzatrice invita tutti | parfecipanti al nspetto degli ararf df partenza al fine di evitare disagi alla manifestazione ed allo
slesso tempo tutelare la sicurezza degli atleti.

Premio di Partecipazione: A tutti i Partecipanti Confezione con Prodotti Alimentari.

A TUTTI GLI ARRIVATI ALLA GARA COMPETITIVA Pacco Gara.

Premio di Partecipazione particolare e differenziato per la gara Competitiva Pulcini.
Punzonatura: E obbligatoria la punzonatura per tutti gli atleti che parteciperanno alla gara competitiva pena la squalifica.
Controlli: Controlli lungo il percorso e alla partenza.
Tempo massimo: La gara dovra essere portata a termine nel tempo massimo di 2 ore.
Assistenza medica: Sara presente un Medico con Ambulanza Pubblica Assistenza Comprensorio del Rubicone.
Servizio massaggi: a cura della massofisioterapista Teresa Di Flumeri.
Responsabilita: La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita civile e penale per quanto possa accadere ai

concotrenti, ai terzi, a cose, prima, durante e dopo la manifestazione, ed anche alla idoneita fisica dei partecipanti alla
stessa, S5i raccomanda di rispettare il Codice della Strada,

Ottica 2Zemme

Via Borgo Madonna Rossa 4/6 - Savignano sul Rubicone
Tel 0541 946083 - E-mail: info@otticaZemme.it

f J otticaZemme

disponibili in negozio gli occhiali Cébé s'track

nati per il trail running e perfetti per ogni tipo di sport,

corri a provarli




REGOLAMENTO

GARA LE MIGLIORI GIOVANI PROMESSE
Categorie: Maschili @ Femminili
Primi Passi 2011 -2016 (0-5 anni) Mt. 200

La categoria primi passi non sara competitiva, i partecipanti riceveranno il premio di partecipazione ed
a fine campionato saranno premiati tutti quelli che avranno partecipato ad almeno 7 gare delle 19 in programma.

Promesse 2009 - 2010 (B6-T anni) Mt 200 Premiati i primi 5

Pulcini 2007 - 2008 (8-9 anni) Mt. 400 Premiati i primi 5

Esordienti 2005-2006 (10-11 anni) Mt 400 Premiati i primi 5

Ragazzi‘e 2003 -2004 (12-13anni) Mt 8OO Premiati i primi 5

Cadetti/e 2001 -2002 (14-15anni) Mt 1.200 Premiati i primi 3

Allievi 1999 - 2000 (16-17 anni) Mt 2.000 Premiati i primi 3
PREMIAZIONI:

LE CATEGORIE SARANNO PREMIATE CON COPPE O PREMI IN NATURA.
Premio particolare alla Societa con il maggior numero di Migliori Giovani Promesse iscritti.
Gara valida come 13* Prova Campionato “Le Migliori Giovani Promesse 2016
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REGOLAMENTO GARA COMPETITIVA KM 14

Possono partecipare tutti gli atleti con tessera agonistica FIDAL
o Ente di Promozione Sportiva valida per il 20186.

PREMIAZIONI INDIVIDUALI
Maschili Assoluti: 1 Class. - Buono Valore Euro 200 + Trofeo “Memorial Roberto Lelli”
2 Class. - Buono Valore Eure 150
3 Class. - Buono Valore Euro 100
Femminili Assoluti ; 1 Class. - Buono Valore Euro 200 + Trofeo *Avis”
2 Class. - Buono Valore Euro 150
3 Class. - Buono Valore Euro 100

N.B.: i Primi 3 e le Prime 3 verranno esclusi/e dalla premiazione di Categoria.
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Categorie: ; 7@ o
Maschili A dal 1998 al 1987 Premiati | primi 10 atleti / A

B dal 1986 al 1977 Premiati i primi 20 atlefi =i 5

C dal 1976 al 1967 Premiati i primi 30 atleti

D dal 1966 al 1957 Premiati i primi 25 atleti

E dal 1956 e precedenti  Premiati | primi 8 atleti
Femminili  F dal 1998 al 1977 Premiate le prime 5 atlete

G dal 1976 al 1967 Premiati le prime 5 atlete
H dal 1966 & precedenti  Premiati le prime 5 atlete
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PREMIAZIONI DI CATEGORIA

CategorieA-B-C-D-E: CategorieF - G- H:

1° Class. Prosciutto 1 Class. Prosciutto

dal 2° Class. a scalare premi in natura  dalla 2° Class. alla 57 Class, premi in natura




PREMI DI SOCIETA’

Classifica Societa pit Numerose
1 Societa - Trofeo “Citta di Savignano” + Premio offerto dalla Mar Mobili + Prosciutto
dalla 2° alla 5* Societa - Premio offerto dalla Mar Mobili + Prosciutto
dalla &® alla 10* Societa - Premio offerio dalla Mar Mobili + Salame
dalla 117 alla 30" Societa - Coppe o Premio in natura.

Premio Speciale:

Prosciutto a tutte le Societa con un minimo di 50 preiscritti provenienti da oltre 100 km.
Premio particolare alla societa con il maggior numere di Migliori Giovani Promesse iscritti.

Classifica Societa a Punti

Sara compilata sui primi 100 arrivati assegnando 100 punti al 17, 99 punti al 2° e a scalare fino al 100° arrivato.
1 Societa - Trofeo “Romagna Est” + Prosciutto

2 Societa - Premio in Matura

3 Societa = Premio in Natura

» Gli organizzatori ringraziano quanti hanno contribuito alla manifestazione.
* | Premi non ritirati il giomo della gara non potranna essere richiesti in seguito.

Arrivederci al 2 Ottobre per la 13° Prova del Calendario Podistico Romagnolo il “37° Giro della Carletta di Rimini”.
La Manifestazione sara ripresa e trasmessa da VGA RETE 8
Martedi 27 Settembre alle ore 20,30 e Sabato 1 Ottobre alle ore 19,00

Risultati, classifiche e foto saranno pubblicati sul sito internet www.podisticaseven.it e su '} Facebook
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La tua Vocanza, inizia con noi

AGENZIA VIAGGI

SAN MALIRD PASCOLI
fal. 05414320662 - Fax 054 1.934016
E-ail: gruppitviaggiriosalto.it

MARE ITALIA - GITE GIORNALIERE
MARE ESTERO
TERME e SOGGIORNI BENESSERE

Seguici su facebook
Agenzia Viaggi Rio 5alto

£
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Cesena - Valle Rubicone - Rimini Nord
Ricclone - Cattolica

GITE GIORNALIERE

VENEZIA conla

| Motonave da Chioggia
DOMENICA 2 OTTOEBRE

£

VIAGGIO IN BUS
+ Motonave
+ SERVIZIO Cuida

| 17 > 24 SETTEMBRE

{8 GIORNI / 7 NOTTI)

Viaggio ln bus

+ Trattamento Soft Inclusive
Assicurazione Annullamento
Incluse N. 2 escursioni

TeRME e BENESSERE | | MARE ITALIA ~ SOCCIORNO
lsc'-"A Vacanze :?HTE S
in CALABRIA o F |
LACCO AMENO osronenm | | NicolausClwbotium =" G e ¥ bowenic
Sibari Resort MAIORCA sE8/ 7 Ml
f,’,‘;'f,m;‘& (o cioRN /A NOTT) @ dalL'Mt Settembre 2l Ottobre
18 > 25 SETTEMBRE Wiaggio In Bus + SoftInclusive Quota per personain Camera doppia DA € 515,00
25SETT.>2 OTTOBRE incluse 2 Escursionl di mezza giornata L R R ]
Hotel 5 Stelle + Pensione Complet RODI - CRETA Frequenza vola
ConDevange Incuag T ComeLets Vacanze Mare BB Eiltec e 317 Oitote VENERDI
+ bus per il porto di Napoli in CALABRIA WC"‘“ : I BEE /7 NOTT
Partenze garantite dal Caselll Autostradall di: a Pizzo Calabro DISPONIBILITA

Quotz per pevsona in Camera doppla DA € 498,00

FUERTE‘JENTU RA Fraquartza vala
dal 26 Settembre al 7 Navembre LUNEDI"
BEE TR

Quots per personain Camera doppla DA £ 590,00

Richiedi i programmi dettagliati e le condizioni generali di partecipazione
alla nostra agenzia viaggi. Ti verranno inviati via e-mail, via fax o per posta.
oppure vai sul nostro sito www.viaggiriosalto.it

L quakationd possong wbies varcieng m e 41 e pogroaiic e modiche apporole da siagel Ioir opeiol Gegl teoeica: Agenda RID TALTO - San Madra PAscoli - Programena bkl allams, Bre, Fosli-Ciramns



