
 
           TROFEO CONI – Fase cat.Ragazze 

2°Prova C.D.S. Ragazzi 
Gare di contorno degli Esordienti (A – B) 

Porto Sant’Elpidio 2 giugno 2024 
Stadio Ferranti -Pista di atletica leggera - via 1°maggio snc 

Organizzazione : Team Atletica P.S.E 
Programma tecnico: 
Ragazze:     Tetrathlon  “A” : 60, peso, 600, alto 
                    Tetrathlon  “B” : 60, vortex, marcia km.1, lungo 
                    Tetrathlon  “C” : 60hs, peso, 600, lungo 
Ragazzi: 60-60hs-1000-marcia km2-alto-lungo-peso-vortex-4x100 
Esordienti cat. A - B: 50 -400 

ORARIO AGGIORNATO DOPO CHIUSURA ISCRIZIONI ONLINE   
Maschile Orario Femminile 

Consegna buste 8.30 Consegna buste 
   Tetrathlo

n  “A” 
Tetrathlon  

“B” 
Tetrathlon  

“C” 
Gare di 

contorno 
Peso  9.15 alto Lungo 

(ped.Nord) 
60hs  

vortex 60hs 9.30     
  9.45    50 Eso A 
 50 Eso A 10.00   Peso  

Lungo 
(ped.Sud) 

 10.15    50 Eso B 

 50 Eso B 10.30     
  10.35  vortex   
 60 10.45 Peso  Lungo 

(ped.Nord) 
 

alto  11.00    400Eso A 
  11.10    400Eso B 
  11.30 60    

 400Eso A 11.45     
 400Eso B 11.50     
  12.00  60   
  12.15 600    
  12.30   600  
  12.40  Marcia km1   
 Marcia km2 12.50     
 1000 13.05     

 4 x 100 13.15     
Iscrizioni: online entro le ore 24 di venerdi 31 maggio 2024 
Norme di partecipazione - Ogni Società può iscrivere un massimo di tre atleti per ciascuna tipologia di tetrathlon. - Tutti i risultati 
saranno rapportati alle apposite tabelle di punteggio Fidal (edizione 2007). 
 Verranno redatte una classifica maschile e una femminile. 
Costo iscrizioni: Prove multiple: euro 3 ad atleta : gare valevoli per il CdS ragazzi  euro 2 a gara . Gare di contorno degli Esordienti euro 2 ad 
atleta.Controllare che il saldo sia congruo.Premiazioni: saranno premiati i primi 3 x ogni tetrathlon e tutti gli EsordientiLe gare degli esordienti sono di 
carattere promozionale, non verranno rilevate prestazioni cronometriche.  


