
 
 

Campionati Regionali Individuali 
Allievi-Allieve 

Valevole come C.d.S.  
Campo Scuola Italo Conti 

Ancona 3 – 4 Giugno 2023 
Organizzazione: AN010  S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D IN COLLABORAZIONE CON IL COMITATO REGIONALE 
MARCHE, organizza il Campionato Regionale Individuale Allievi/e. 
Programma Tecnico 1° Giornata Sabato 3 Giugno 2023 
Allievi: 100 – 400 – 1500 – 2000 siepi ST (altezza 84 cm) 110 Hs (84 cm) – 4x100 Asta – Triplo - Disco – 
Giavellotto - Marcia Km 5 
Assoluti 4x100 SM – Triplo F 
Allieve:  100 – 400 – 1500 – 2000 siepi ST (altezza 76 cm) 100 Hs (76 cm) – 4x100 Alto – Triplo – Peso – 
Martello -  Marcia Km 5 
Programma Tecnico 2° Giornata Sabato Domenica 4 Giugno 2023 
Allievi: 200 – 800 – 3000 – 400 Hs (84 cm) – 4x400 - Alto – Lungo – Peso – Martello 
Allieve: 200 – 800 – 3000 – 400 Hs (76 cm) – 4x400 - Asta – Lungo – Disco - Giavellotto 
 

ORARIO AGGIORNATO DOPO CHIUSURA ISCRIZIONI ONLINE 
 

             M A S C H I L E 
 

 
 
      F  E  M  M  I  N  I  L  E  
 

Ritrovo Giurie, Concorrenti e consegna buste 15:15 Ritrovo Giurie, Concorrenti e consegna buste 
   16:00   Martello 

 Asta  16:30    
Disco  110 hs 17:00    

   17: 15 100 hs   
   17:30 100 Triplo+ Triplo Ass  
  100 17:45   Peso 

Giavellotto   18:00 400   
  400 18:15    
   18:30 1500   

 Triplo  1500 18.45  Alto  
   19:00 2000 St   
  2000 St 19:10    
  Marcia K 5 19:20 Marcia K 5   
   19:50 4x100 + SF   
  4x100 19.55    

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ORARIO AGGIORNATO DOPO CHIUSURA ISCRIZIONI ONLINE 
 

             M A S C H I L E 
 

 
 
      F  E  M  M  I  N  I  L  E  
 

Ritrovo Giurie, Concorrenti e consegna buste 14.45  
Martello   15.45    
   16:30  Asta  
   16:45   Disco 
 Lungo  17:00    

   17:15 400 hs   
  400 hs 17:30    

Peso   17:45 200  Giavellotto 
  200 18:00    
   18:20 800   

 Alto  18:30  Lungo  
  800 18:40    
    19:00 3000   

  3000 19:15    
   19:30 4x400   
  4x400 19:40    

 
Iscrizioni : Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 12.00 di giovedi 1 Giugno  2023, nella sezione 
on-line riservata di ciascuna società.  
PAGAMENTO:  
Per le società marchigiane importo scalato da online. Controllare che il saldo sia congruo.  
Tassa gare : € 3,00 Allievi/e - Cronometraggio Elettrico.  
PARTECIPAZIONE E NORME TECNICHE  
Possono partecipare tutti gli atleti tesserati FIDAL 2023 della categoria  Allievi/e delle società marchigiane. 
 
Ai Campionati Regionali Individuali Assoluti e di categoria su pista possono partecipare “fuori classifica” 
atleti tesserati per Società di altra regione, previo nulla-osta del Comitato Regionale di appartenenza e del 
Comitato Regionale dove si svolge la manifestazione 
 
PREMIAZIONI: Verranno premiati i primi 3 di ogni gara, al vincitore verrà assegnato lo scudetto di Campione 
Regionale 2023 

Per quanto non contemplato valgono le norme regolamentari Fidal 
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