
                  

 

 
 

1^ sessione – SABATO 4 maggio 2024 – Stadio Helvia Recina – MACERATA 
 

 GARA INSERITA ALL’INTERNO DEL CAMP SOCIETA’  MASTER FIDAL  

 

GARA FIDAL DI CUI SI RISPETTERANNO GLI STANDARD E LE DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE 

 

 

M A S C H I L E 

 





 

 

F E M M I N I L E 

Ritrovo Giurie e Concorrenti 14.30 Ritrovo Giurie e Concorrenti 

 triplo fisdir  15.00    

   15.25 100m fispes-fisdir   

  100m fispes-fisdir 15.30   peso fispes-fisdir 

disco fispes-fisdir lungo fispes-

fisdir 

800m fispes-fisdir 16.10  lungo fispes-

fisdir 

 

   16.20 800m fispes-fisdir   

giavellotto fispes-

fisdir 

  17.10    

   17.30 1500m fispes-fisdir  . 

giavellotto sitting  1500m fispes-fisdir 17.50   giavellotto sitting 

disco sitting   18.20   disco  sitting 

       

  5000m fispes-fisdir 18.40 5000m fispes-fisdir   

 
 

2^ sessione – DOMENICA 5 maggio 2024 – Stadio Comunale – CIVITANOVA M.  
 

 

M A S C H I L E 

 

 

 

 

 

F E M M I N I L E 

Ritrovo Giurie e Concorrenti 08.30 Ritrovo Giurie e Concorrenti 

    09.00 50m fisdir    

  50m fisdir 09.10     

    09.20 80m fisdir    

  80m fisdir 09.25    

peso Sitting   09.30 150m fisdir    peso Sitting 

   150m fisdir 09.35    . 

   09.45  400marcia c. fisdir   

  400marcia c. fisdir 09.50     

 . 10000m fispes 10.10 10000m fispes   

clava   11.10  200m fispes-fisdir  clava 

  200m fispes-fisdir 11.15    

  300m fisdir 11.25 300m fisdir   

   11.30 400m fispes-fisdir    

  400m fispes-fisdir 11.35    

  4x100 fispes-fisdir 11.45 4x100 fispes-fisdir   

  4x50 fisdir 11.50 4x50 fisdir   

  4x50mista fisdir 11.55 4x50mista fisdir   



  3x50,100,150 fisdir 12.00 3x50,100,150 fisdir   

  4x400 fispes-fisdir 12.05 4x400 fispes-fisdir   

 
 
 

3^ sessione – DOMENICA 5 4 maggio 2024 – Stadio Helvia Recina – MACERATA 
 

 GARA INSERITA ALL’INTERNO DEL CAMP SOCIETA’  MASTER FIDAL  

 

GARA FIDAL DI CUI SI RISPETTERANNO GLI STANDARD E LE DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE 

 

 

M A S C H I L E 

 

 

 

 

 

F E M M I N I L E 

Ritrovo Giurie e Concorrenti 15.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti 

palla getto fisdir   15.30   palla getto fisdir 

   16.15   disco fispes 

fisdir 

 lungo da fermo 

fisdir 

 16.30  lungo da fermo 

fisdir 

 

peso fispes fisdir   17.20   giavellotto 

fispes fisdir 

disco gomma 

fisdir 

  17.30   disco gomma 

fisdir 

vortex   18.00   vortex 

 

 


