
37° Trofeo

“ A. Beni ”

1° Classificato Assoluto

Tesserati Gruppi Sportivi 

Forze Armate e

Corpi Armati dello Stato

16° Trofeo

“ G. Grelloni ”

1° Classificato Assoluto

Amatori Master

Comune di Fiuminata

Pro-Loco Fiuminata

Ass. Naz. Carabinieri

Sezione di Fiuminata
A.S.D. MARCIA DEI 4 PONTI

Pontile di Fiuminata  Domenica 7 Agosto 2016   Partenza ore: 9:30

MEMORIAL DECIO BENI 

Altri Premi

Gara Competitiva Km 13,5

Gara Non Competitiva Km 2,5

Gara Non Competitiva

Nordic Walking Km 6,00

Categorie Maschili Km 13,5 Categorie Pulcini Km 2,5

M18 - da 18 a 27 anni

M28 - da 28 a 34 anni

MM35 - da 35 a 39 anni

MM40 - da 40 a 44 anni

MM45 - da 45 a 49 anni

MM50 - da 50 a 54 anni

MM55 - da 55 a 59 anni

MM60 - da 60 a 64 anni

MM65 - da 65 anni in poi

A - Ragazzi fino a 6 anni

B - Ragazzi da 7 a 10 anni

C - Ragazzi da 11 a 14 anni

D - Ragazzi da 15 a 17 anni

G - Ragazze fino a 6 anni

H - Ragazze da 7 a 10 anni

I - Ragazze da 11 a 14 anni

L - Ragazze da 15 a 17 anni

F18 - da 18 a 25 anni

F26 - da 26 a 35 anni

F36 - da 36 a 45 anni

F46 - da 46 a 55 anni

F56 - da 56 anni in poi

Categorie Femminili Km 13,5
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Al  2° e 3° classificato di ciascun Trofeo

competitivo

Saranno premiati i primi 5 classificati di 

ogni categoria della gara competitiva

Pacco gara a tutti i partecipanti. 

La scheda di iscrizione scaricabile dal sito marcia4ponti@altervista.org va compilata ed inviata a: 

sigma.strada@fidalmarche.com o, in alternativa al Fax 0737-54738 o all’indirizzo sbeni@hotmail.it entro le ore 24,00 

di venerdì 5 Agosto 2016. Rilevamento tempi e classifiche con sistema elettronico del Servizio Fidal Marche SIGMA.

Il giorno della gara non saranno accettate iscrizioni alla gara competitiva. Domenica 7 Agosto sarà
consentita l’iscrizione alle non competitive ed alla passeggiata di Km. 2,5 fino a mezz’ora prima della gara.

Quota di iscrizione  Euro 6,00

Premi in natura ai primi 5 gruppi  – Premio in natura al gruppo proveniente da più lontano

Eventuali altri premi verranno comunicati prima dell’inizio della garaTempo massimo 3 ore (munirsi di spilli)

Per inf.: 340.4922867 (Elisabetta) 335.7236473 (Romolo)

L’elaborazione delle classifiche sarà effettuato con il

sistema FIDAL SIGMA-TDS, attraverso l’utilizzo di un

chip, che sarà consegnato insieme al pettorale e che dovrà 

obbligatoriamente essere restituito al termine della gara

6° Trofeo

“ A. Costantini ”

1° Classificato Assoluto

Tesserati Donne
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Al 1° gruppo, con un minimo di 40 iscritti, verrà riconosciuto un R.S. di 150,00 Euro

Al 2° gruppo, con un minimo di 35 iscritti, verrà riconosciuto un R.S. di 100,00 Euro

Al 3° gruppo, con un minimo di 30 iscritti, verrà riconosciuto un R.S. di   50,00 Euro

Ristoro curato

dall’Associazione Produttori

1° Trofeo

“ 4 Ponti N.W. ”

Gruppo più numeroso

Nordic Walking

mailto:marcia4ponti@altervista.org
mailto:sigma.strada@fidalmarche.com
mailto:sbeni@hotmail.it


R

Ristoro

REGOLAMENTO

3° TRITTICO DUCATO DA VARANO

Il Gruppo Podistico Avis Castelraimondo ASD, CUS Camerino

ASD e l’ASD Marcia 4 Ponti organizzano il 3° TRITTICO

DUCATO DA VARANO.

L’iscrizione al Trittico è gratuita.

Gli atleti che partecipano al Trittico dovranno solamente

pagare l’iscrizione alle singole gare:

14a Stracassero - Castelraimondo  5 Giugno 2016

39a Marcia 4 Ponti - Fiuminata 7 Agosto 2016

2ª Maratonina Camerte - Camerino 23 Ottobre 2016

Al termine delle tre prove verranno stilate una classifica maschile

ed una classifica femminile, redatte in base alla sommatoria dei

tempi ottenuti dagli atleti. Saranno quindi premiati il primo atleta

e la prima atleta che avranno ottenuto il tempo migliore e le prime

3 Società, con almeno 5 partecipanti iscritti, che avranno totalizzato

il maggior numero di punti nelle tre gare di cui sopra. Verrà

assegnato 1 punto per ogni atleta, sia competitivo che non 

competitivo.

Le società organizzatrici non potranno accumulare punti nella

propria manifestazione. 

Premi individuali: 1° Classificato/a pacco alimentare

Premi di Società: 1°Classificata R.S. €300, 2° Class. R.S. €200, 

3° Class. R.S €100. 

Le premiazioni del Trittico si svolgeranno al termine dell’ultima 

gara a Camerino il 23 ottobre 2016.

Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento

e ad integrazione dello stesso, vigono i regolamenti delle

singole manifestazioni. Non sono ammessi reclami.

6-7  Agosto 2016

REGOLAMENTO MARCIA 4 PONTI

La partecipazione alla gara competitiva è riservata a coloro

che abbiano compiuto il  18° anno e siano regolarmente 

tesserati per l’anno in corso alla Fidal o ad altro Ente 

di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI. 

Sono ammessi a partecipare  alla gara competitiva gli Atleti

Liberi in possesso di certificato medico per la pratica

agonistica e Run Card (www.runcard.com). 

La gara non competitiva è aperta a tutti coloro che sono

in regola con le norme sanitarie vigenti per la pratica delle

attività sportive non agonistiche (certificato medico di

famiglia). Con l’iscrizione i concorrenti sollevano gli 

organizzatori da ogni responsabilità sulla propria idoneità

fisica a partecipare alla manifestazione. Tutti i partecipanti 

sono tenuti a rispettare lungo il percorso il Codice Stradale. 

Gli organizzatori declinano ogni responsabilità civile e

penale per quanto possa accadere ai  concorrenti prima, 

durante e dopo la gara.

ARRIVO

MEMORIAL DECIO BENI 

Marcia dei 4 Ponti Nordic Walking
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http://www.google.it/imgres?imgurl=http://www.istruzioneformazionelavoro.marche.it/layout/cartina_marche3.gif&imgrefurl=http://goffo.net/search/images?search=regione+di+ancona&type=images&startpage=15&usg=__6VWtZO-tnZw4EfqKwpL3F2PGK98=&h=348&w=365&sz=13&hl=it&start=12&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=cVs51s71UTXWTM:&tbnh=115&tbnw=121&prev=/search?q=cartina+marche&um=1&hl=it&biw=1417&bih=717&tbm=isch&ei=HhjaTZKMEoWBswa81vz3Ag
http://www.google.it/imgres?imgurl=http://www.istruzioneformazionelavoro.marche.it/layout/cartina_marche3.gif&imgrefurl=http://goffo.net/search/images?search=regione+di+ancona&type=images&startpage=15&usg=__6VWtZO-tnZw4EfqKwpL3F2PGK98=&h=348&w=365&sz=13&hl=it&start=12&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=cVs51s71UTXWTM:&tbnh=115&tbnw=121&prev=/search?q=cartina+marche&um=1&hl=it&biw=1417&bih=717&tbm=isch&ei=HhjaTZKMEoWBswa81vz3Ag
http://www.runcard.com/

