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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

Gara di Recupero del 09-10 settembre 2017 
3^ prova Campionato Regionale 5 Cerchi 

Pista d’ Atletica Via Leti,82/b Fermo 
FERMO 07 ottobre 2017 

 
 

Organizza: FM003 SPORT ATLETICA FERMO 
 
Programma Tecnico 
 Ragazzi/e: 60-1000-alto- lungo-peso –vortex- 60h-marcia Km 2 -4X100 
 

 

Programma Orario 
 

 
M A S C H I L E 

 
 

 
F E M M I N I L E 

 
Ritrovo Giurie, Concorrenti 15.00 Ritrovo Giurie, Concorrenti  
Termine ultimo iscrizione 15.20 Termine ultimo iscrizione 

lungo  15.30 60 hs Peso  
 60hs 15.45   
  16.00 60  
 60 16.15  Alto - vortex 
  16.30 1000  

Peso   16.40   
 1000 16.45  Lungo  
 Marcia 17.00 Marcia  

Alto - Vortex  17,20   
  17.25 4X100  
 4X100 17.40   

 
 

• Regolamenti Vedi su www.fidalmarche.com sezione Regolamenti -  Regolamento Regionale Fidal 
Marche Attività Estiva 2017 pag.11-12-13 

•   Iscrizioni : Le iscrizioni dovranno essere effettuate sul posto nell’ apposito modulo in triplice copia 
entro il termine ultimo iscrizione  

• Tassa gare Ragazzi,€.1,00 per atleta gara per staffetta €.3,00  
• Il Programma potrà subire variazioni in base agli iscritti 
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