DOMENICA 8 GIUGNO 2014

PAGLIARE DEL TRONTO di Spinetoli (AP)

T Soo%,  L'Associazione Sportiva Dilettantistica 6\“. SPINETOLI
9=, GRUPPO PODISTICO PAGLIARE
R

organizza
la 12° Manifestazione Podistica “Regionale”

(agonistica e ludico-motoria)

12° TROFEO AVIS
SPINETOLI-PAGLIARE

Valido 2 Pr6va Campionato di Societa 10 km Master

.. © GRAND PRIX di corsa su strada Master
Valido per il VIl Criterium Piceni & Pretuzi e YOOVl C.RM,

Ritrove ore 07.30  Presso il “Palazzetto dello Sport” in Via Vecchi
Partenza ore 08.30  Cat. Esordienti 6 - 11 anni 600 mt
ore 08.45 Cat. Ragazzi/e - Cadetti/e 12 - 15 anni 1.000 mt
Partenza ore 09.15 10 km Circuito agonistico
Partenza ore 09.20 10 e 4 km Circuiti ludico-motori
Partenza ore 0930 4km ”'Passeggiam a 6 zampe” (regolamento: locandina apposita)
Quota di partecipazione  (sard pagata ol ritiro pettorali)
Giovani:  Euro 1,00 con pacco gara + medaglia

Italia

la manifestazione sara trasmessa da VERATV (® su Canale 79 Giovedi 12 giugno ore 18:00, da IETISPORT €Y su canale 639

W Coni = Competitiva:  Euro 6,00 pacco gara (sconto di 1euro per possessori di chip SDAM)
Q00! R 2 Ludico-motoria:  Euro 4,00 con pacco gara, Euro 0,50 senza pacco gara
o~ Passeggiota a 6 zampe:  Euro 4,00 per il cane + Euro 3,00 accompagnatore
g Pacco gara 1 kg di pGSfdﬂ'l boﬁiglia di vino (solo per maggiorenni) ¢
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SUPERAMENTO RECORD Premio 1 Prosciutto: Maschile 31°21”2012) - Femminile 37°10” 2013
Esordienti, Ragazzi, Cadeiti: saranno premiati i Primi tre di ogni Categoria (maschile e femminile) con Coppe

Alle ore 12.30: PENNETTATA + affettato + bevande (2,00 € a persona)

“solo per iscritti” (escluse le 4 zampe) necessita la prenotazione all‘iscrizione - saranno accettate solo le prime 350 prenotazioni

SPONSORTECNICO www.avisspinetolipagliare.org Birs




REGOLAMENTO

ISGRIZIONE: ol fax: 0736 893175 - e-mail: gp.iscrizioni @avisspinetolipagliare.org
- per la competitiva: obbligatoriamente entro le ore 24.00 di venerdi 6 giugno 2014, comunicando cogno-
me, nome, data di nascita, sesso, societd di appartenenza e relativo codice, eventuale codice chip, n° di tessera
FIDAL o altro Ente (non si accettano iscrizioni il giorno della manifestazione).
- per la ludico - motoria: i gruppi entro le ore 12.00 di sabato 7 giugno 2014, i singoli fino a 15 minuti
prima della partenza. Sul modulo di preiscrizione riportare cognome, nome e data di nascita dei partecipanti.

- per la passeggiata a 6 zampe: eniro le ore 24.00 di venerdi 6 giugno 2014, comunicando nome, data di
nascita, sesso e razza del cane; nome, cognome e data di nascita dell’accompagnatore.

Utilizzare il modulo di iscrizione riportato sul sito www.avisspinetolipagliare.org-GruppoPodistico
12° Trofeo Avis Spinetoli Pagliare.
Le iscrizioni inviate via e-mail debbono essere confermate via fax con la firma del presidente.

Al ricevimento dell'iscrizione dei gruppi sara data conferma o via fax o via tel. al referente riportato sul modulo
d’iscrizione.

RITIRO PETTORALL: o vverra dalle ore 7.30 alle ore 9.00 presso il Palazzetto dello Sport.

PREMI: non saranno cumulabili

MANIFESTAZIONE: si svolgera in qualsiasi condizione atmosferica.

PARTECIPAZIONE: ollc competitiva dei 10 Km possono partecipare gli Atleti lialiani e Stranieri che abbiano
compiuto il 16™ anno di eta alla data della manifestazione ed in regola con il tesseramento FIDAL o aliro Ente
di Promozione per I'anno 2014, nel rispetto delle convenzioni in essere con la FIDAL.

| non tesserati (liberi) over 23, solo se ltaliani, attraverso il tesserino FIDAL giornaliero scaricato dal sito con un
costo aggiuntivo di € 7,00 allegando copia del certificato medico agonistico per atlefica leggera/podismo.
L'originale del certificato dovrd essere esibito al ritiro del pettorale.

E assicurato un montepremi pari al 25% del totale per gli atleti laliani.

Cli atleti non ltaliani potranno partecipare solo se tesserati ad una societd sportiva italiana.

Alla “ludico - motoria”dei 10 e 4 Km possono partecipare tutte le eft ed & necessario essere in possesso del
relativo cerfificato medico di buono stato di salute per effetivare atfivita sportiva non agonistica.

Per quanto non dichiarato valgono le norme FIDAL/FIASP ove applicabili.

RECLAMI: saranno accettati entro 30’ dall’arrivo.

PERGORSO: il percorso competitivo & di 10 km. | percorsi ludico-motori di 10 e 4 km sono omologati F.LAS.P.
(Federazione Italiana Amatori Sport Per Tutii) aderente alla 1.V.V. (Federazione Internazionale degli Sport Popolari) con Omologa
A4 del 17/01/14 . Essi sono interamente pianeggianti ed ecologici e prowvisti di docce per raffreddamento a 4 & 6 Km.
RISTORE: lungo il percorso saranno presenti ristori a 2, 4, 6, 8 km e un ricco ristoro all’arrivo.
CRONOMETRAGGIO E CLASSIFIEHE: o cura di AST - MySDAM Official Timer con chip alla scarpa. Non si ga-
rantisce la rilevazione in caso di mancato o errato posizionamento del chip. E’ obbligatorio la

riconsegna del chip e del pettorale a fine gara (al ritire del pacco gara). Pena ammenda di 10€. e U
Promozione chip: sconto di 1€ sulla quota di iscrizione ai possessori di chip personale MySDAM regolarmente MySDanis
abilitato “Running 2014” che lo utilizzeranno in gara.

Le classifiche saranno riportate sul sitc www.mysdam.net e successivamente anche sui siti
www.fidalmarche.com ¢ www.avisspinetolipagliare.org
SERVIZIO DI SICUREZIR: quello sanitario sara effetiuato dalla Croce Verde di AP Sez. Vallata del Tronto con 2
ambulanze di tipo A e da personale medico, quello sul percorso dall’Associazione Nazionale Carabinieri
Nucleo Spinetoli.
Sara presente un sevizio di fisioterapia a cura di FisioCenter di Pagliare del Tronto. BisaGente r(_J)
ABRRIVO: avverra nello stesso luogo di parfenza e prowvisto di ricco RISTORO e DOCCE.
ASSICUBAZIONE: o manifestazione & assicurata per responsabilita civile e per i partecipanti.
INFORMAZIONI

® Sito: www.avisspinetolipagliare.org (gruppo podistico) - e.mail: presidentegp@avisspinetolipagliare.org
e Tel: 3281321674 (Ubaldo); 3480986708 (Fabrizio)
* Fax: 0736 893175 - Ufficio Tel. e fax: 0736 899999 - Sede: Piazza Marini, 1- Pagliare del Tronto (AP)

COME ARRIVARE

® Dall’Al4: uscita a S. Benedetto del Tronto, per Ascoli Piceno sulla Ascoli Mare, uscita Spinetoli

® Da Ascoli Piceno: sulla Ascoli-Mare per S. Benedetio del Tronto, uscita Spinetoli

Con liscrizione alla manifestazione 12° TROFEC AVIS SPINETOLI-PAGLIARE I'Alleta autorizza espressamente gli organizzatori ed i media loro parteners all‘acquisizione del diritto di
uilizzare le immagine fisse ed in movimento sulle quali poira apparire, per il tempo massimo previsto dalle leggi. Con liscrizione dlla manifestazione 12° TROFEO AVIS SPINETOLI-
PAGLIARE ai sensi del D.Lgs. n° 196 del 30/06/03 I'Adleta acconsente espressamente a che F'organizzazione raccolga, utilizzi e/o diffonda i dafi personali dichiarati ol fine di
formare I'elence dei partecipanti, di redigere le classifiche ufficiali, ed in genere, per tutte le operazioni connesse uﬁc pariecipazione alla manifestazione, nonché, per finalita
promozionali, informative e per 'invio di materiale redazionale come da informativa completa che pud essere visionata sul sita www.avisspinetolipagliare.org [gruppe padistico).

Si Ringraziano tutti coloro che contribuiranno alla realizzazione della manifestazione. Si ringraziano anticipatamente tutti i partecipanti.



