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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

 

MEETING NAZIONALE INDOOR 
Banca Marche Palas 

Domenica 10 Febbraio 2013 
 

GIORNATA DELLA MARCIA 

 

Programma Tecnico 
Ritrovo ore 8.30 inizio gare ore 9.15 
 
Categorie U Marcia 4x200 Categorie D Marcia 4x200 

Seniores O X X Seniores O X X 

Promesse M X X Promesse N X X 

Juniores I X X Juniores N X X 

Allievi N X X Allieve E X X 

Masters  I X  Masters  X  

 
Categorie Alto Asta Lungo Marcia 

Cadetti/e X X X X 

Ragazzi/e   X X 

Esordienti A     X 

 
ATTENZIONE:  iscrizioni da effettuarsi sulla sezione dedicata on-line di ciascuna società entro le ore 24 

di venerdì 8 Febbraio 2012. 

 

Orario 
 

UOMINI ����    DONNE 

Ritrovo Giurie e Concorrenti 08,30 Ritrovo Giurie e Concorrenti 

Chiusura variazioni 09,00 Chiusura variazioni 

Alto Ci Lungo Ri Marcia Ei Km 1 09,15 Marcia Ei Km 1 Lungo Re  Alto Ce 

 Marcia Ri Km 2 09,30 Marcia Re Km 2  

Asta Ci Marcia Ci Km 3 09,45 Marcia Ce Km 3 Asta Ce 

  10,00 Marcia donne Km 3  

Lungo Ci Marcia uomini Km 5 10,35  Lungo Ce 

  11.30 4X200 donne  

 4X200 uomini 11.45   

 
 
N.B.  

� Il presente orario potrà subire variazioni, in relazione  agli atleti iscritti . Eventuali variazioni verranno 
comunicate dopo la conferma variazioni-iscrizioni.  

 

 

 

 

 

 

 

 


