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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

L’ATLETICA CIVITANOVA organizza per domenica 10 Aprile 2022 la 1^ manifestazione 
ESORDIENTI   in   FESTA 

GARA PROVINCIALE OPEN 
 
PROGRAMMA:  
Ritrovo:   ore 8.45 
Inizio gare:   ore 9.15 
 
ESO A m/f mt 50/salto in lungo/mt 400 
ESO B m/f mt 50/vortex/mt 200 
ESO C m/f  percorso/mt 40/lancio della pallina 
 

MASCHI ORARIO FEMMINE 
ESO A   mt 50 9.15 ESO A   salto in lungo 

ESO B    vortex A seguire ESO B   mt 50 
ESO C   percorso A seguire ESO   C   percorso 

ESO A   salto in lungo A seguire ESO   A   mt 50 
ESO   B  mt 50 A seguire ESO B vortex 

 ESO C mt 40 A seguire ESO C mt 40 
ESO A mt 400 A seguire ESO A mt 400 
ESO B mt 200 A seguire ESO B mt 200 

ESO C   lancio pallina A seguire ESO C   lancio pallina 
A   SEGUIRE   LE   PREMIAZIONI   DI  TUTTI  I  PARTECIPANTI 

 
Verranno effettuati  numero 2 salti e numero 2  lanci.  
Dato il carattere ludico motorio della manifestazione, non è prevista la presenza dei giudici, 
si richiede la collaborazione dei tecnici/istruttori   presenti delle altre società. 
Iscrizioni: le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 24.00 del 7 Aprile 2022, 
nella sezione on-line riservata di ciascuna società. 
Tassa  gara per atleta: € 1,00  (per tutte e tre le prove) 
Le quote verranno versate al momento del ritiro della busta la domenica mattina. 
Medaglia per tutti i partecipanti. 

SINTESI PROCEDURE DI PREVENZIONE – COVID-19 
misure in vigore dal 1 aprile 2022 al 30 aprile 2022 

 
ATTIVITA’ OUTDOOR – STADIA E NON STADIA (ALLENAMENTI E COMPETIZIONI) 

Certificazione Verde Covid-19 Base SI (ESCLUSI GLI ATLETI E I MINORI DI ANNI 12) 
Mascherina FFP2 SI SOLO PER PUBBLICO E ACCOMPAGNATORI *** 

*** Non hanno l'obbligo di indossare il dispositivo di protezione delle vie respiratorie: a) i bambini di età 
inferiore ai sei anni; b) le persone con patologie o disabilità incompatibili con l'uso della mascherina; c) i 

soggetti che stanno svolgendo attività sportiva. 
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