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DI ATLETICA LEGGERA i _ di Tolentino

Comitato Regionale HAR{HE

TOLENTINO - DOMENICA 11 NOVEMBRE
Parco comunale in Via Ugo La Malfa
(dietro la palestra Meeting action)
Gara valida come 4” prova del Gran Prix Cross Giovanile 2019

L'ASD CRAZY SPORT organizza la 2* CRAZY CROSS COUNTRY, manifestazione podistica di
corsa campestre, essa avra luogo domenica 10 novembre 2019 presso il parco comunale situato dietro
via Ugo La Malfa a Tolentino (MC).

PROGRAMMA TECNICO

Gare Maschili

Km. 6 (SM35 — SM40 — SM45) + SM + PM + IM
Km. 6 (SM50 — SM55)

Km. 4 (SM60 ¢ oltre) + AM

Km. 1,5 Ragazzi .

Km. 2 Cadetti SIAPPROVA i A1 -40- |9y
m. 500 Esordienti Ae B F.I.D.A.L

Gare Femminili Comitato Regionale Marche
Km. 3 (SF35 e oltre) 11 Presidente

Km. 4 AF + SF + PF + JF + Giuseppe Scorzoso

Km. 1,5 Ragazze

Km. 2 Cadette m \a&b\&fﬂ
m. 500 Esordienti Ac B

NORME DI PARTECIPAZIONE

Vale quanto stabilito dai regolamenti dell’attivita invernale regionale 2019 ( www.marche.tidal.it).

PROGRAMMA ORARIO

Ore 8:00 Ritrovo giurie concorrenti ¢ ritiro buste pettorali
Ore 8:30 Termine variazioni iscrizioni
' Ore 9:00 Partenza SF35 ¢ oltre km 3
Ore 09:25 Partenza SM60 e oltre, AM, SF. PF, JF, AF km 4
Ore 09:55 Partenza SM50 + SM55 km 6
Ore 10:35 Partenza SM45 + SM40 + SM35 + SM + PM + JM km 6
{ Ore 11:15 Partenza Cadetti ¢ Cadette km 2
Ore 11:30 Partenza Ragazzi e Ragazze km 1.5
Ore 11:40 Partenza Esordienti m 500
ISCRIZIONI

Preiscrizioni obbligatorie entro le ore 24 di VENERDI” 8 NOVEMBRE 2019 tramite Iarea riservata
(servizi on line http:/tessonline.fidal.it/login.php) , come illustrato nel prospetto presente sul sito
www.marche fidal.it.

Non verranno accettate iscrizioni pervenute via fax o via mail.

TASSA D’ISCRIZIONE: € 1.00 Esordienti; € 2,00 Ragazzi/e, Cadetti/e; € 5,00 Assoluti ¢ Master

PREMIAZIONI

Secondo quanto indicato nell’apposito regolamento del Gran Prix Cross Giovanile 2019

PREMI ASSOLUTI/ JUNIOR E MASTER

Verranno premiati i primi tre classificati Junior, Senior, Master (tutte le categorie fidal) sia maschi che
femmine

INFORMAZIONI: FINESCHI ALESSANDRO 328 5817547; asdcrazysport@gmail.com



