>

FEDERAZIONE ITALIANA =
51 ATLETICA LEGGERA Valtellinese
COMITATO REGIONALE
LOMBARDIA

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI SOCIETA’
DI CORSA
1" PROVA REGIONALE SU PISTA KM. 10
JIPIS M/F
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE ASSOLUTO
METRI 10.000 M/F

Chiari (BS)
Campo Sportivo Comunale
SABATO 30 APRILE 2011

PROGRAMMA

Ore 15.00 Conferma Iscrizioni
Ore 16.00 Inizio Gare

m 10.000 J/P/S F — m 10.000 J/P/S M

Aut. CRL n.018/11 Resp. Tecnico: Saro Naso
Categorie J-P-S- M/F

Organizzazione: BS318 — ATL.CHIARI 1964 LIBERTAS - Tel. 0307100851 — fax 0307100867 — www.atleticachiari.it
Resp. Org. Mauro Begni cell. 338 4740588 — Luciano Bertolotti 3356990155 — info: bertolotti.luciano@tin.it

ISCRIZIONI _ SOLO ON LINE
Vedere procedurapagg.2e 3

DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00 DI GIOVEDI’ 28 APRILE

NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara
La conferma iscrizioni dovra avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE
entro il termine previsto sul programma orario di massima

Gli orari gara di massima saranno pubblicati sul sito www.fidal-lombardia.it nella giornata di
Venerdi 29 aprile 2011.



http://www.atleticachiari.it/
mailto:bertolotti.luciano@tin.it
http://www.fidal-lombardia.it/

Da Vademecum Attivita 2011 — pagg. 170-171

CAMPIONATOITALIANOASSOLUTODISOCIETA'DICORSA

1. La FIDAL indice il Campionato Italiano di Societa Assoluto di Corsa Maschile e Femminile.

2. Programma Tecnhico
UOMINI/DONNE: 3 prove sulle seguenti distanze;

2.1 1% Prova: m. 10.000 su pista (Fase Regionale)
La Fase Regionale & valida anche come Campionato Regionale Individuale Assoluto.

2.1.1 Alla FaseRegionale dei m. 10.000 su pista possono partecipare (aisoli fini del C.d.S.diCorsa) atleti
tesserati per Societa di altre regioni.

2.1.2 | risultati ottenuti in altra regione sono validi ai fini della classifica di Societa del C.d.S. di Corsa.

2.2 2% Prova: km.10 su strada (Campionato Italiano Individuale Assoluto).

2.3 32 Prova: km. 21,097 su strada (Campionato Italiano Individuale Assoluto).

3. Norme di Partecipazione e di Classifica
3.1 Ciascuna Societa pud partecipare con un numero illimitato di atleti/e italiani e stranieri delle
categorie Seniores, Promesse Juniores e Masters.

3.2 Eventuali raggruppamenti interregionali dei m.  10.000 su pista vengono
autorizzati dalla FIDAL, previa richiesta delle Regioni interessate, almeno 15 giorni prima dello
svolgimento della manifestazione.

3.3 Per ogni Societa maschile e per ciascuna prova, portano punteggio un massimo di sei atleti.

3.4 Per ogni Societa femminile e per ciascuna prova, portano punteggio un massimo di quattro atlete.

3.5 Per la prova dei m.10.000 su pista maschile vengono assegnati 150 punti al 1° classificato della

graduatoria nazionale individuale compilata sulla base del miglior risultato ottenuto da ciascun atleta
nelle manifestazioni previste, 149 al 2° e cosi via fino al 150° al quale viene assegnato un punto.

3.6 Per la prova dei m.10.000 su pista femminile vengono assegnati 75 punti alla 12 classificata della
graduatoria nazionale individuale compilata sulla base del miglior risultato ottenuto da ciascun atleta

nelle manifestazioni previste, 74 alla 22 e cosi via fino alla 752 alla quale viene assegnato un punto.

3.7 Per la 22 e3” prova maschile vengono assegnati 100 punti al 1° classificato, 99 al 2° e cosi via fino al
100° al quale viene assegnato un punto.

3.8 Per la 22 e3” prova femminile vengono assegnati 50 punti alla 12 classificata, 49 alla 22 e cosi via
fino alla 502 alla quale viene assegnato un punto.

3.9 Qualora in una stessa prova si classifichino due o piu atleti stranieri della medesima Societa
viene assegnato il punteggio, ai fini del C.d.S., solo al primo atleta straniero classificatotra tutti gli atleti
stranieri della Societa stessa.

4. Classifica Finale di Societa

4.1 La somma dei punti conseguiti dalle Societa in ciascuna prova determina la classifica finale di
Societa.

In caso di paritd si tiene conto del miglior piazzamento individuale. In caso di ulteriore parita si tiene
conto del secondo miglior piazzamento e cosi via fino a che la parita non venga risolta.

4.2 Ogni Societa puo utilizzare nel complesso delle tre prove un massimo di tre punteggi conseguiti da
atleti stranieri, tenendo conto che per ogni prova una Societa pud utilizzare un solo punteggio
ottenuto da atleti stranieri. Gli atleti Promesse/Juniores stranieri (gia tesserati Allievi/Cadetti per una
qualsiasi Societa affiliata alla Fidal) rientrano nella quota di “Atleti italiani” secondo quando stabilito al
punto 4.3. delle Disposizioni Generali delle Norme Attivita.

4.3 In caso di parita, per determinare la classifica finale di Societa si tiene conto del miglior piazzamento
individuale. In caso di ulteriore parita si tiene conto del secondo miglior piazzamento e cosi via fino a
che la parita non venga risolta.

4.4 Non si classificano le Societa che hanno acquisito punteggi in una sola prova.

4.5 Alla Coppa Europa di Club di Corsa partecipa la Societa maschile e femminile vincitrice del titolo.



