
 
 

C.D.S DI MARCIA  - GR. CENTRO ( TOSCANA-MARCHE-LAZIO-UMBRIA) 

2^ Prova (pista) km 10 Allievi  -  km 5 Allieve  

Trofeo Nazionale di Marcia Cadetti  - 2^ Prova (pista):  km 5 C/i  e km  3 C/e 

                                                                     Perugia 14 aprile 2024 

 

                                                                   DISPOSITIVO TECNICO 

 CONFERMA ISCRIZIONI 

Le iscrizioni dovranno essere confermate da un dirigente di società, presso  il TIC,  il giorno stesso 

della manifestazione a partire dalle ore 8.00 fino ad un’ora prima della relativa gara. 

Contestualmente alle conferme saranno consegnate le buste contenenti i pettorali degli atleti. 

 

PETTORALI 

Sono previsti due pettorali che dovranno essere applicati sul petto e sul dorso nella loro dimensione 

originale senza essere ridotti o piegati, e il cosciale da applicare sul lato destro. 

 

ABBIGLIAMENTO  

Gli atleti dovranno indossare la maglia sociale sia in gara che durante la cerimonia di premiazione, 

e non potranno  portare in campo materiale non consentito dalla normativa vigente (telefonini, 

radio, trasmittenti, ipod etc). 

 

CENTRO INFORMAZIONI TECNICHE-TIC 

Tale servizio è situato sotto la tribuna, presso la zona Arrivo. Le società potranno rivolgersi al TIC 

per:  

• conferma iscrizioni 

• presentazioni reclami ed appelli 

• richiesta chiarimenti  in merito ai regolamenti e risultati 

 

ZONA RISCALDAMENTO 

Per il riscaldamento sarà disponibile l’area situata dietro la partenza dei 200m. 

 

PRESENTAZIONE ALLA CAMERA D’APPELLO 

Gli atleti dovranno presentarsi alla Camera d’Appello, situata  dietro la partenza dei 200m, 20 minuti 

prima della rispettiva gara, muniti di tessera federale o altro documento d’identità valido. 

 



 
 

ACCESSO E USCITA DAL CAMPO 

Gli atleti accederanno al campo esclusivamente attraverso la camera d’appello, seguendo il giudice 

incaricato. 

Dirigenti e tecnici non saranno ammessi nelle zone di gara. 

 

NORME TECNICHE 

L’allineamento degli atleti per la partenza  sarà determinato  mediante sorteggio. 

Verrà attuata la PENALTY ZONE per tutte le gare  utilizzando i seguenti tempi di penalizzazione: 

Marcia 3 e 5 km: 30 secondi 

Marcia fino a 10 km: 60 secondi 

 

PREMIAZIONI 

Verranno premiati  i primi 8 allievi/e e cadetti/e. 

La cerimonia avrà luogo entro 30’ dall’ufficializzazione dei risultati di ciascuna gara. 

 

Per quanto non contemplato dal presente dispositivo si rimanda al RTI, al regolamento specifico 

della Manifestazione e alle Norme emanate dalla FIDAL. 

 

Il Delegato Tecnico  

          Anna Clelia Moscatini 

 


