
 
 

1° cross “Ascoli Piceno” 
Valevole come 4^ PROVA CDS MASTER ed OPEN ASSOLUTI 

11 FEBBRAIO 2024 
 

La FIDAL Marche indice e le società di Atletica leggera ASD Sport & Vita e Mezzofondo Club Ascoli 
organizzano il 1° cross “Città di Ascoli Piceno” valido come 4^ prova di Campionato Regionale di Società di 
corsa campestre Master. 
Il campionato si svolgerà presso i campi Centro Sportivo ex area Zannoni in Via del Bozzolo ad Ascoli Piceno 
https://maps.app.goo.gl/JM2KZxCRL1R8R97T8 
 
PROGRAMMA TECNICO-MASCHILE: 
km 6 (SM35-SM40)+SM+PM+JM; Km 6 (SM45-SM50-SM55); Km 4 (SM 60 e oltre)+AM. 
 
PROGRAMMA TECNICO FEMMINILE: 
Km 3 (SF35 e oltre); Km 4 (AF+SF+JF); 
 
Per partecipazione e classifica vale quanto stabilito dai regolamenti dell’attività invernale 2024,con 
particolare riferimento ai Campionati Regionali di Corsa Campestre Master (www.marche.fidal.it) edalle 
norme FIDAL per l’organizzazione delle manifestazioni 2024. 
 
PROGRAMMA ORARIO: 
ORE 08:30 RITROVO GIURIE, ATLETI, RITIRO BUSTE E PETTORALI 
ORE 08:55 TERMINE VARIAZIONI ISCRIZIONI 
ORE 09:25 PARTENZA SF 35 E OLTRE= Km 3 
ORE 09:50 PARTENZA SM 60 ED OLTRE + SF+AM+PF+JF +AF= Km 4 
ORE 10:20 PARTENZA SM 55 +SM50 = Km 6 
ORE 10:55 PARTENZA SM 45 + SM 40 +SM 35+SM + PM+JM = Km 6 
 
ISCRIZIONI 
Preiscrizioni obbligatorie ENTRO LE ORE 20:00 DI VENERDI’ 09FEBBRAIO  2024 tramite l’AREARISERVATA 
ON-LINE DI CIASCUNA SOCIETA’ http://tessonline.fidal.it/login.phpcome illustrato nelprospetto presente 
sul sito http://www.marche.fidal.it 
Non si effettuano iscrizioni la mattina della gara. 
 
TASSA DI ISCRIZIONE: € 5,00 
 
PREMI: MEDAGLIA A PRIMI 3 DI OGNI CATEGORIA E PACCO GARA A TUTTI I PARTECIPANTI. 
 
PAGAMENTO: 
Per le società tramite bonifico bancario sul conto corrente intestato a ASD SPORT & VITA, IBAN: 
IT98D0538713503000042920731con la causale “iscrizione 4^ provaCDS MASTER, nome e società, n° atleti. 
Per i singoli è possibile pagare anche sul posto al ritiro del pettorale. 
 
Al fine di completare l’iscrizione è necessario inviare entro le ore 20:00 di venerdì 05 Gennaio il riepilogo 
delle iscrizioni e la copia della ricevuta di pagamento ai seguenti indirizzi email: 
sigma.strada@fidalmarche.com e asd.sportevita@hotmail.com- Cell. Angelo Genio Tel. 349-8709400 
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