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Alle Rappresentative sportive 
 vincitrici delle fasi provinciali 
 ATLETICA LEGGERA 
 per il tramite dei propri Dirigenti 

Scolastici  
Epc Ai Dirigenti scolastici degli istituti di II 

grado della regione Marche 
Ai Coordinatori di EFS ambiti territo-

riali USR Marche 
Ai Dirigenti uffici scolastici territoriali 

USR Marche.. 
Al Presidente comitato regionale 

C.O.N.I. Marche. 
Al Presidente comitato regionale  

FIDAL Marche. 
Al Presidente del comitato regionale 

C.I.P. Marche. 
Al  Presidente F.M.S.I.  Marche. 
Al Presidente comitato regionale Fede-

razione Cronometristi Marche. 
Loro Indirizzi @ 

 
 
Oggetto: Campionati Studenteschi 2015/2016  – Finale Regionale di Atletica Leggera 

categoria Allievi Allieve -  Fermo, 11 maggio 2016. 
 

Questo Ufficio Scolastico Regionale, in collaborazione con il Comune di Fermo, il 
Comitato Regionale FIDAL e con i Comitati e gli Enti in indirizzo, organizza la finale regio-
nale di Atletica Leggera per le categorie Allievi Allieve delle scuole secondarie di II grado 
delle Marche che hanno conseguito la qualificazione nelle rispettive fasi provinciali. 

La manifestazione si svolgerà al campo di Atletica Leggera di Fermo, il giorno 11 
maggio 2016,  con ritrovo alle ore 9.00 ed inizio gare alle ore 9.30.  
 
Ammissioni 
Allievi: 2 squadre + 1 allievo a titolo individuale (il miglior classificato nelle singole gare 
provinciali, non facente parte delle squadre ammesse) + i primi 3 arrivati nella gara di Marcia. 

Allieve: 2 squadre + 1 allieva a titolo individuale (il miglior classificato nelle singole gare 
provinciali, non facente parte delle squadre ammesse) + le prime 3 arrivate nella gara di Mar-
cia. 
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Alunni con Disabilità: tutti gli alunni/e con disabilità che hanno partecipato alle fasi provin-
ciali nelle gare previste dalle schede tecniche 2015/2016.  

Programma e regolamento 
Allievi Allieve  nati/e negli anni 1999 – 2000 - 2001 (2002 nei casi di anticipo scolastico) 

Categoria                   Gruppi     Gare 
Allievi /e  Corse     100 - 400 – 1000 – 100/110hs  

100 hs  A/e (10 hs – h. 0,76 – m. 13,00 – 9x8,50     – 
10,50) 
110 hs A/i  (10 hs - h 0,84 – m. 13,72 - 9/9,14m -
14,02) 

Salti     Alto - Lungo 
          Lanci      Peso (3Kg A/e – 5 Kg A/i) Disco (1Kg A/e – 1,5 Kg A/i) 

Staffetta    4x100 
             Marcia (solo a titolo individuale)  km 3 Allievi/e 
 
Ogni studente può partecipare ad una sola specialità più la staffetta. 
La staffetta 4x100 è composta da 4 alunni della squadra ad eccezione del concorrente dei m. 
1.000. 
 

• La gara dei mt. 100 (M e F) si effettuerà con il sistema delle batterie e accederanno 
alla successiva finale gli alunni/e che avranno fatto registrare i migliori 8 tempi; 

• Nei salti in estensione e nei lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi, i primi ot-
to effettueranno altri 3 tentativi di finale; 

• La squadra è composta da 8 alunni/e. I concorrenti possono prendere parte ad una 
gara individuale più la staffetta.  

Punteggi e classifiche 
Verrà redatta una classifica individuale per ogni specialità. A tutti i partecipanti di squadra 
verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza come 
segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’ultimo regolarmente arrivato; ai ritirati e agli 
eventuali squalificati si assegnano tanti punti quanti sono gli ammessi di squadra più uno. 
Ai fini del  calcolo della classifica finale a squadre saranno presi in considerazione i migliori 
8 risultati ottenuti in specialità diverse da studenti appartenenti alla stessa scuola (con la 
possibilità quindi di scartare il punteggio peggiore).  
La  gara di marcia  Ai/Ae, non fa parte del programma di squadra, è a titolo individuale. 

 
Iscrizioni 
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• Le iscrizioni saranno effettuate dagli Uffici Territoriali dell’USR Marche direttamen-
te alla FIDAL Marche, all’indirizzo sigma@fidalmarche.com , entro  venerdì 6 mag-
gio 2016, inviando i nominativi degli studenti ammessi in formato elettronico. 

• Le iscrizioni degli alunni con disabilità, dovranno essere inviate all’indirizzo e-mail: 
ermenegildo.baldini.ap@istruzione.it , utilizzando le apposite schede. 

• I docenti accompagnatori dovranno consegnare alla segreteria organizzativa il modello 
B/I, scaricato dalla piattaforma ministeriale e compilato in ogni sua parte.  

• Gli alunni partecipanti dovranno essere in possesso di un documento con foto. 
 

ORARIO GARE 
ore ALLIEVI ALLIEVE 
9.00 Ritrovo 
9.30   Lungo    Peso        alto 
9.30  M 100 hs   serie       
9.40 m 110 hs   serie        
9.50  m 100 piani batterie 

10.05 m 100 piani batterie  
10.15 Peso     alto Lungo     
10.35  m 400  
10.45 m 400   
10.55  m 100 piani finale 
11.00 Disco Disco 
11.00 m 100 piani finale  
11.20  m 1000        
11.35 m 1000          
11.50 marcia Km 3 marcia Km 3 
12.20  Staffetta  4 x 100    
12.35 Staffetta  4 x 100     
12.50 Premiazioni Rappresentative 

 
L’orario delle gare è puramente indicativo e potrà essere variato, in tempo utile, a 

giudizio insindacabile del Giudice d’appello. 
Per quanto non contemplato, si rimanda al regolamento Campionati Studenteschi  

2015/2016 e ai regolamenti FIDAL. 
 

                     Il Direttore Generale 
          Marco Ugo Filisetti 
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