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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE

PROGRAMMA TECNICO PER GARE REGIONALI SU STRADA 2017
NOTIZIE DA RIPORTARE IN VOLANTINO PUBBLICITARIO

Codice Denominazione societa
A [P |0 |4 0 | ASD GRUPPO PODISTICO AVIS SPINETOLI PAGLIARE
ORGANIZZA
Intestazione della manifestazione 152 TROFEO AVIS SPINETOLI PAGLIARE

GARA VALIDA COME 4" PROVA CAMPIONATO DI SOCIETA’
SU STRADA 10 KM MASTER

data 11/06/2017

Tipologia

I:I Campionato Regionale Campionato di Societa Gran Prix Marche

Programma tecnico: categorie divise per eta e per distanza chilometrica

Esordienti M/F 6-11 Km.0.1- 0.5 Ragazzi 12-13 Km.1 Ragazze 12-13 km 1
[ D] Cadetti 14-15 Km.1 Cadette 14-15 Km.1 Allievi 16-17 Km. 10
Allieve 16-17 Km. 10 Junior M. 18-19 Km.10 [1] Junior F. 18-19 km.10

Promesse M. 20-21-22 Km 10 Promesse F. 20-21-22 Km.10 [ N] Senior M.23-34 Km.10

E Senior F. 23-34 Km.10 E Senior Master M. km.10 @ Senior Master F. Km.10
Programma orario:
Ore 7.30 ritrovo concorrenti
Ore 8.15 partenza Cat. A Ore partenza Cat.
Ore 8.30 partenzaCat. B-C Ore partenza Cat.
Ore 9.15 partenza Cat. dalla D alla Q Ore partenza Cat.

Requisiti_di partecipazione gare su strada:

Possono partecipare atleti residenti in Italia e stranieri che abbiano i seguenti requisiti:
1- Atleti tesserati per I' anno in corso con societa affiliate alla FIDAL.

2- Atleti tesserati per I' anno in corso con Enti di Promozione Sportiva ( EPS) convenzionati con la FIDAL, e certificato medico di idoneita
per attivita agonistica specifico SOLO settore ATLETICA LEGGERA,

3- Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL limitatamente da 20 anni in poi, abbinata con certificato medico d' idoneita
per attivita agonistica specifico per I' ATLETICA LEGGERA, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in copia
agli atti della societa organizzatrice.

Tutti i possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva ( EPS), verranno regolarmente inseriti nelle classifica finale,
ma non potranno beneficiare di rimborsi, bonus o accedere al montepremi.

TASSA GARA
COMPETITIVA € 7.00 NON COMPETITIVA € 4.00

Iscrizioni con servizio SIGMA:
Competitiva e non si ricevono on-line presso I' area riservata FIDAL http://tessonline.fidal.it/login.php
oppure sigma.strada@fidalmarche.com entro le ore 24 del venerdi antecedente la gara.

Per Informazioni ~ Sig. SABATINI UBALDO Cell. 328-1321674
Sig. COSENZA FABIO Cell. 348-0986708


http://tessonline.fidal.it/login.php
mailto:sigma.strada@fidalmarche.com
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DOMENICGA 11 GIUGNO 2017

PAGLIARE DEL TRONTO di Spinetoli (AP)
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organizza

|tl 15° MunlfesitlZIone POdlS“Cu ”Reglonﬂle (agonistica e ludico-motoria)

19° TROFEO AVIS

SPINETOLI-PAGLIARE
Valido 4° Prova CDS e GRAND PRIX corsa straila Master e

10° Griterium P&P - 39° G.R.M.
3° TROFEO ARTI SANITARIE

Valido per chi partecipa al Corso ECM “LA SALUTE CORRE CON NOI”

Ritrove ore 0/.30
Partenza ore 08.15
ore 08.30

Partenza ore 09.15

Partenza ore 09.20
Premiazionl ore 11.15

Quota di partecipazione
Giovani:
Competitiva:
Ludico-motoria:
Pacco gara

PASTA PARTY
UOMINI

(agonisti)

1° Arrivato (b.c.) 70 €
2° Arrivato (b.c.) 50 €
3° Arrivato (b.c.) 30 €

Presso il “Palazzetto dello Sport” in Via Vecchi
Cat. Esordienti C-100, B-200, A-500 mt

Cat. Ragazzi/e - Cadetti/e 12 - 15 anni 1.000 mt
10 km Circuito agonistico G’? s
10 e 4 km Circuiti ludico-motori - Q‘E'FEE'?
Palazzetto dello Sport (estrazione lotteria) ' '
(sara pagata al ritiro pettorali)

Euro 2,00 con pacco gara + medaglia

EU ro 7;00 con pacco gara LEGAITALIAHAPERLALDT[AGDHTRDITUHPSI -
enire e Vi er
Euro 4,00 con pacco gara o

Pacco alimentare
Insieme al ristoro finale all’arrivo

DONNE

(agoniste)

1° Arrivata (b.c.) 70 € Per 1 Gruppi con almeno 3 iscritti:
2* Arrivata (b.c.) 50 € - 1 prosciutto ogni 25 partecipanti
3* Arrivata (b.c.) 30 € - con meno di 25 partecipanti premi a scalare

mitograf.it - spinetoli

Cat FEta Premi Cat FErta
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6064
6569
7074
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e C.R.M.

18+34 1° TROFEO AVIS pogiiare
35+:39 2° Pacco alimentare/altro

4044 3° Pacco alimentare/altro
4549

50254 Extra C.R.M. Regionale

55=59 1° Pacco alimentare/altro
60-+64 2° Pacco alimentare/altro
65+in poi 3° Pacco alimentare/altro

TS QANLRRQONOQ Z2

Extra Regionale

1° Pacco alimentare/altro

1° 1 lonza + 1 salame I° 1 lonza + 1 salame

o 1 lonza

3° 3 salami
4° 2 salami
5 1 salame

6°e 7° 2 scamorze

e 1 lonza 2° Pacco alimentare/altro

3¢ 3 salami 3° Pacco alimentare/altro
4° 2 salami

5¢ 1 salame Per gruppi che provengono da almeno 100 Km,
6°e7° 2 scamorze con pulman, minimo 40 partecipanti, rimborso

% 1°-1lonza, 2°- 3 salami, 3°- 2 salami,4° e 5°- 1 salame

spese di € 100,00 (rilievo su Google Maps)

Ragazzi, Cadetti: saranno premiati i Primi tre di ogni Categoria (maschile e femminile) con Coppe

NI LA SALUTE CORRE CON NOI .

Corso full immersion dalle ore 8,00 alle ore 20,00 con circa 18 crediti ECM
QAR REIININAUNS VIR riservato a FARMACISTI, MEDICI, BIOLOGI, INFERMIERI info: 0736 251933

DEI FARMACISTI
DI ASCOLI PICENO E FERMO

( remiati i primi 3 vomini e 3 donne)
scrizioni e programma: www.gp-avisspinetolipagliare.it

www.gp-avisspinetolipagliare.it




REGOLAMENTO

ISGRIZIONL: entro le ore 24 di venerdi 9 giugno 2017 ufilizzando |'apposito modulo d'iscrizione scaricabile dal sito

www.gp-avisspinetolipagliare.it/ 15TROFEO

- competitiva: online (per i tesserati Fidal) collegandosi sul sito www .fidal.it servizi online nell'apposita area riservata; per
li altri via e-mail su sigma.strada@fidalmarche.com, fax 071 2814451.

ﬁgiﬂrnn della manifestazione non si effettueranno iscrizioni.

- ludico-motoria:

- gruppi, e-mail:sigma.strada@fidalmarche.com, fax 071281445; singoli sul posto fino a 15' prima della partenza,

- giovani (esordienti, ragazzi e cadetti): gruppi, e-mail: iscrizioni@gp-avisspinetolipagliare.it, singoli sul posto

fino a 15' prima della partenza,

- salute corre con noi

(entro mercoledi 7 giugno 2017) insieme dlla partecipazione al corso ECM (vedi programma ed iscrizioni sul sito

www.gp-avisspinetolipagliare.it/15TROFEO)

RITIRO PETTORALI: avverra dalle ore 07.30 presso il Palazzetto dello Sport

PREMI: non saranno cumulabili

MANIFESTAZIONE: si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica
PARTECIPAZIONE:

- competitiva possono partecipare atleti residenti in ltalia e stranieri che abbiano i seguenti requisiti: 1) tesserati per I'anno in
corso con societd affiliate alla Fidal, 2) tesserati per |'anno in corso con Enti di Promozione Sportiva (EPS) convenzionati con la
Fidal, e con certificato medico di idoneitd per attivita agonistica 5peci|:icc: SOLO settore ATLETICA LEGGERA, 3) atleti italiani e
stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL limitatamente da 20 anni in poil, abbinata al certificato medico di idoneita per attivi-
ta agonistica specifico per ATLETICA LEGGERA, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in copia
agli atti della societd organizzatrice.

Tutti | possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva (EPS), verranno regch:lrmenfe inseriti nella classifica
finale, ma non potranno beneficiare di rimborsi, bonus o accedere dl montepremi

- ludico - motoria dei 10 Km e 4 Km possono partecipare tuth “ iovani-adulti-anziani”, in quanto questa ”discip“nu" E
omologata FIASP. Sul piano “infortunistico”, tutti i partecipanti alla |ujlicu-mdrcriu, senza limiti di

etd1, godono delle coperture assicurative che la FIASP ha stipulato con Groupama filiale di Pordenone

Per quanto non citato vige regolamento e delibere della FIASP alla data della omologazione vigente

- salute corre con noi tutti coloro i qu::1|i siano Farmacisti, Medici, Bic|ogi ed Infermieri e che partecipino al corso ECM integra-
to alla manifestazione (vedi programma ed iscrizioni sul sito)

REGLAMI: saranno accettati entro 30’ dall’arrivo ,ﬁlﬁ=

PERGORSO: || percorso competitivo di 10 km, come I'anno scorso passerd intorno al “lago di Oz". ﬁ_lf_z—[ﬁlﬂ—l
| percorsi ludico-motori di 10 e 4 km sono omologati FIASP (Federazione ltaliana Amatori Sport Per Tutti) —
aderente alla IVV (Federazione Internazionale degli Sport Popolari) con nota 05-2017 del 19/03/2017 hgron b ot

Wia Pl b8 - SPHETOLI

Essi sono inferamente pianeggianti chiusi al traffico
RISTORI: lungo il percorso saranno presenti ristori a 4, 6, 8 km e un ricco ristoro all’arrivo

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE: saranno a cura del servizio Sigma Fidal Marche.

Le classifiche saranno riportate sul sito www.marche.fidal.it e sul sito http: //www.gp-avisspinetolipagliare.it/trofeo-avis
SERVIZIO DI SICUREZZA: que"n sanitario sard effettuato dalla Croce Verde di AP Sez. Vallata del Tronto con 2

ambulanze di tipo A e da personale medico, quello sul percorso

CRUEEﬂ]
dall’ Associazione Nazionale Carabinieri Nucleo Spinetoli F'S'DCEH':'EF@ VERE

" . I . L i 3 FISIOTERAPLA & CO),
Sard presente un servizio di fisioterapia a cura di FisioCenter di Pagliare del Tronto Sez. Vallata del Tronto

ARRIVO: stesso luogo di partenza, ricco RISTORO con PASTA PARTY e (Hamburger di Scottona), DOCCE.

ASSIGURAZIONE: la manifestazione & assicurata per responsabilita civile e per i partecipanti

INFORMAZIONI
¢ Sito: hﬂp:f/ww,gp-uvisspinefo"puq|i::1 re.it/trofeo-avis

* e-mail: presidente@gp-avisspinetolipagliare. it
o Tel: 3281321674 (Ubaldo); 3480986708 (Fabrizio)
® Fax: 0736 893175 - Ufficio Tel. 0736 899999 - Sede: Piazza Marini, 1- Pughure del Tronto (AP)

COME ARRIVARE
® Dall’Al4: uscita a S. Benedetto del Tronto, per Ascoli Piceno sulla Ascoli Mare, uscita Spinetoli
® Da Ascoli Piceno: sulla Ascoli-Mare per S. Benedetto del Tronto, uscita Spinetoli

PARCGHEGGI: ci saranno 5 parcheggi appositamente identificati e saranno controllati (non custoditi)

Con ['iscrizione alla manifestazione 15° TROFEO AVIS SPINETOL-PAGLIARE e 3° TROFEO ARTI SANITARIE |' Atleta autorizza espressamente gli organizzatori ed i media loro parteners
all'acquisizione del diritto di utilizzare le immagine fisse ed in movimento sulle quali potra apparire, per il tempo massimo previsto dalle leggi.

Con ['iscrizione alla manifestazione 15° TROFEO AVIS SPINETOLI-PAGLARE e 3° TROFEO ARTI SANITARIE ai sensi del D.L.gs. n° 196 del 30/06/03 |' Atleta acconsente espressamente
a che l'organizzazione raccolga, utilizzi e/o diffonda i dati personali dichiarati al fine di formare |'elenco dei partecipanti, di redigere le classifiche ufficiali, ed in genere, per tutte le
operazioni connesse alla partecipazione alla manifestazione, nonché, per finalita promozionali, informative e per Finvio di materiale redazionale come da informativa completa che pud
essere visionata sul sito htp: isspinetolipagliare.it/ frofeo-avis

Si ringraziano tulti coloro che contribuiranno alla realizzazione della manifestazione e anticipatamente tutti | partecipanti compresi quelli del corso ECM “La Salute Corre con Noi”



