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Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMPIONATI REGIONALI DI STAFFETTE SU PISTA
GIOVANILI ED ALLIEVI M/F

LODI

Campo Sportivo Faustina

MARTEDI' 01 MAGGIO 2012

PROGRAMMA (di Massima):

Ritrovo ore 13.00
Conferma Iscrizioni entro ore 13.30
Inizio Gare Ore 14.00

4 x 100 Ragazze (Batterie), 4 x 100 Ragazzi (batterie)
4 x 100 Cadette (Batterie), 4 x 100 Cadetti (batterie)
4 x 100 Allieve (Batterie), 4 x 100 Allievi (batterie)

Conferma Iscrizioni entro ore 14.00

3 x 800 Ragazze (serie), 3 x 800 Ragazzi (serie)
3 x 1.000 Cadette (serie), 3 x 1.000 Cadetti (serie)
4 x 100 Ragazze (finale), 4 x 100 Ragazzi (finale)

4 x 100 Cadette (finale), 4 x 100 Cadetti (finale)

4x 100 Allieve (finale), 4 x 100 Allievi (finale)
4 x 400 Allieve (serie), .4 x 400 Allievi (serie)

Note: Ogni Atleta delle Categorie R/C/A M/F potra prendere parte ad una sola staffetta;

Aut. CRL n.049/12 Categorie R-C-A- M/F Resp. CRL: G.PIERO SALA

MI218 — N.ATL. FANFULLA LODIGIANA tel. 0371 33491 fax 0371 36059 — info@atleticafanfulla.it - www.atleticafanfulla.it
Resp. Org. Alessandro Cozzi

ISCRIZIONI _SOLO ON LINE
(Vedere procedura pagg. 2 e 3 del Calendario Region ale)

NOTA IMPORTANTE PER LE ISCRIZIONI ON LINE DELLE STA FFETTE:
- Iscrivere on-line SINGOLARMENTE tutti i frazionisti
- Nell'iscrizione on line del primo frazionista della staffetta prescelta,
indicare nelle note il tempo di accredito ed in ordine il secondo, terzo e quarto frazionista.

DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00 DI SABATO 28 APRILE

La conferma iscrizioni dovra avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE entro il termine previsto sul programma orario
di massima

L’elenco degli iscritti e I'orario gare “di massima” saranno pubblicati sul sito www.fidal.it (attivita/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) nella giornata di Lunedi 30 aprile 2012.

B Comitato Regionale Lombardia  www.fidal-lombardia .it
I Federazione Italiana di Atletica Leggera
Via G.B. Piranesi 46 * 20137 MILANO - tel. 02744786 fax 02716706

www.fidal.it



CAMPIONATI REGIONALI DI STAFFETTA RAGAZZI SU PISTA M/F

La manifestazione si svolgera, il 01 maggio 2012 a Lodi
Premiazioni:
Categoria RAGAZZI/RAGAZZE Per Ogni gara: verranno premiate con medaglia le prime sei staffette classificate M/F
Ai componenti della 1~ staffetta classificata di ogni Categoria verra consegnata la maglia di
Campione Regionale

> CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI PROVE MULTIPLE CADETTI SU PISTA M/F
La manifestazione si svolgera, il 22 e 23 settembre 2012 a Mariano Comense (CO)

Il Comitato Regionale Lombardia della FIDAL indice il Campionato Regionale Individuale e di Prove MultipleCadetti su Pista M/F
riservato agli atleti delle categorie Cadetti M/F tesserati per 1’anno 2012 a Societa lombarde.

Partecipano alle Gare previste dal Programma:

- gli Atleti e le Atlete delle Categorie Cadetti tesserati/e per I’anno 2012 per Societa Lombarde

- gli Atleti e le Atlete stranieri della Categoria Cadetti M/F tesserati/e per I'anno 2012 per Societa Lombarde e concorrono
all’assegnazione del titolo e dei premi

Regolamento Finali:
Le modalita delle Finali saranno le seguenti:

- Nelle gare dei metri 80 piani M/F, dei 80hs F e dei 100hs M, se gli Atleti/e saranno piu di sei si disputeranno batterie e finale; alla finale
accederanno sei atleti

- Nelle gare di corsa dai metri 300 in poi, si correranno le serie composte da Atleti in base ai tempi di iscrizione.

- Nei Concorsi, alla finale accederanno gli otto atleti con le migliori misure di qualificazione

Premiazioni:
Categoria CADETTI/CADETTE Per Ogni gara: verranno premiati con medaglia i primi sei classificati M/F di ogni gara
Al 1° classificato di ogni Categoria verra consegnata la maglia di Campione Regionale

Simile premiazione € prevista anche per il Campionato Regionale Cadetti/e di Staffette M/F in
programma a Lodi il 01 maggio 2011.

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ALLIEVI SU PISTA M/F

La manifestazione si svolgera, il 15 e 16 settembre 2012 a Busto Arsizio (VA)

II Comitato Regionale Lombardia della FIDAL indice il Campionato Regionale Individuale Allievi su Pista M/F riservato agli atleti delle
categorie Allievi M/F tesserati per I’anno 2012 a Societa lombarde.

Partecipano alle Gare previste dal Programma:

- gli Atleti e le Atlete delle Categorie Allievi tesserati/e per 1’anno 2012 per Societa Lombarde

- gli Atleti e le Atlete stranieri della Categoria Allievi M/F tesserati/e per 1’anno 2012 per Societa Lombarde e concorrono all’assegnazione
del titolo e dei premi

Regolamento Finali:
Le modalita delle Finali saranno le seguenti:

- Nelle gare dei metri 100 piani M/F, dei 100hs F e dei 110hs M, se gli Atleti/e saranno pil1 di otto (o di sei, se la pista & a sei corsie) si
disputeranno batterie e finale; alla finale accederanno otto atleti (o sei, se la pista € a sei corsie)

- Nelle gare di corsa dai metri 200 in poi, si correranno le serie composte da Atleti in base ai tempi di iscrizione.

- Nei Concorsi, alla finale accederanno gli otto atleti con le migliori misure di qualificazione

Premiazioni:
Categoria ALLIEVI/ALLIEVE Per Ogni gara: verranno premiati con medaglia i primi sei classificati M/F di ogni gara
Al 1° classificato di ogni Categoria verra consegnata la maglia di Campione Regionale

Simile premiazione e prevista anche per il Campionato Regionale di Corsa in Pista (30" Allievi e 20
Allieve) in programma a Bovisio Masciago il 21 aprile 2012, per il Campionato Regionalie Individuale
Allievi/e di Prove Multiple in programma a Busto Arsizio il 28/29 aprile 2012 e per il Campionato
Regionale Allievi/e di Staffette M/F in programma a Lodi il 01 maggio 2012




