
PROGRAMM 2022 S.CHRISTINA

12/06/2022   S. CHRISTINA

10:15 inizio gare-WETTKAMPFBEGINN

OSTACOLI PARTENZA-STACCO-RINCORSA ATLETI TENTATIVI CLASS.SQUADRA CLASSIFICA IND.
U12
SALTO QUINTUPLO 3 m 6-11 3 (2) * 6 migliori atleti SI
50 m BLOCCHI DI PARTENZA 6-11 1 6 migliori atleti SI
LANCIO DEL BASTONE (30cm) RINCORSA LIBERA 6-11 3 (2) * 6 migliori atleti SI
STAFFETTA OSTACOLI-VELOCITÁ  6X40 4  (30-50cm)  11-7-7-7---8 IN PIEDI-3 APPOGGI 6 1 migliore prestazione
STAFFETTA  5x600 5 1 migliore prestazione

U10
SALTO MULTIPLO (18) DA FERMO
LANCIO DELLA PALLINA 200g 3 m
40 m IN PIEDI-3 APPOGGI 6-11 1 6 migliori atleti
STAFFETTA 5x400 5 1 migliore prestazione

HÜRDEN STARTPOSITION-ABSPRUNG-ANLAUFAnzahl Athl. Versuche Mannschaftswertung Einzelwertung
U12
Fünfsprung JA
50 m JA
Stabwurf (30cm) JA
Hürden-Sprint Staffel 6x40 4  (30-50cm)  11-7-7-7---8 Hochstart/Kauerstart 6 1 migliore prestazione
5x600 Staffel 5

PARTENZA-STACCO-RINCORSA ATLETI TENTATIVI CLASS.SQUADRA  
U10
Mehrfachsprung  (18 Radreifen)
Ballwurf 200g
40 m Hochstart/Kauerstart 6-11 2** Die 6 Besten Athleten
5x400 Staffel 5 1 Zeitwertung

9:30   RITROVO-TREFFEN

ISCRIZIONJI-EINSCHREIBUNGEN: INNERHALB 10/06/2022 an gertrud.bacher@fidal-bz.it

* = per la prestazione singola vanno sommati  i 2 migliori tentativi su TRE

* = für die Einzelwertung werden die besten 2 von 3 Versuchen addiert
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