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Comune di Ascoli Piceno

Comitato Regionale MARCHE

in collaborazione e con il contributo
del Comitato Festa del Manno

ORE 16.3 é.:? gara ragazzi
ORE 18.00 gara competitiva

GARA COMPETITIVA 10 KM

| Esordienti ABC

1 10/11 anni 500 mt

12/13 anni 1000 mt
14/15 anni 1500 mt
-16/17 anni 5000 mt -

PER INFO

RAGAZZI | primi 3 assoluti
CADETTI | primi 3 assoluti !

- ALLIEVI primi 3 assoluti

Referente: Angelo 3498709400

www.sportevita.net
asd.sportevita@hotmail.com




La Gara podistica € omologata Fidal e UISP.

Alla gara competitiva di km 10 possono partecipare gli atleti italiani e
stranieri che abbiano i seguenti requisiti:

1. Atleti tesserati per I'anno in corso con societa affiliate alla FIDAL;

2. Atleti tesserati per I'anno in orso con Enti di Promozione Sportiva
(EPS) convenzionati con FIDAL e certificato medico attestante idoneita
per attivita agonistica specifico solo settore ATLETICA LEGGERA.

3. Atleti Italiani e stranieri in possesso di RUNCARD FIDAL limitatamen-
te da 20 anni in poi, abbinata con certificato medico attestante idoneita
per attivita agonistica specifico solo settore ATLETICA LEGGERA, che
dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in copia
agli atti della societa organizzatrice. Tutti i possessori RUNCARD e
tesserati per enti di promozione sportiva (EPS), verranno regolarmente
inseriti nella classifica finale.

Per la gara competitiva il percorso prevede 2 giri di 5 km cadauno per
una distanza totale di 10 km.

Per la gara non competitiva e camminata e previsto 1 solo giro da 5 km.

Il Percorso & di tipo ondulato, con tratti di sterrato alternati a tratti erbosi
e di strada asfaltata.

Le gare giovanili si svolgeranno alle ore 16,30 prima della gara competi-
tiva ed osserveranno le seguenti distanze:

CATEGORIA:

ESORDIENTI “C” M/F nati 2011-2012 Mt 100

ESORDIENTI “B” M/F nati 2009-2010 Mt 300

ESORDIENTI “A” M/F nati 2007-2008 Mt 500

CATEGORIA:
RAGAZZI/E nati 2005-2006 Mt 1000
CATEGORIA:
CADETTI/E nati 2003/2004 Mt 1500
CATEGORIA:
ALLIEVI/E nati 2002/2001 Mt 5000

Le iscrizioni dovranno essere effettuate via e-mail a eventi@asete.it,
via fax allo 0736 775210 entro venerdi 11 maggio 2018 ore 20.00.
Le iscrizioni il giorno della gara avranno un costo di €10,00 per la
competitiva.

La quota di iscrizione & di €7,00 per la gara competitiva.

Per i possessori di Chip MY SDAM la quota é ridotta a €5,00.

Per la gara non competitiva € camminata la quota di iscrizione & di Euro
3,00.

Per le gare giovanili le quote di iscrizione sono le seguenti:

€ 1 Categoria Esordienti;

€ 2 Categoria Ragazzile

€ 3 Categoria Cadetti/e

€ 4 Categoria Allievi/e

Possono iscriversi tutti i ragazzi in possesso di certificato medico non
agonistico per le categorie Esordienti, mentre per le categorie ragazzi,
cadetti e allievi certificato medico agonistico.

Le iscrizioni dovranno pervenire su carta intestata della societa sportiva
di appartenenza con firma del presidente dell'associazione.

Il Pagamento della quota di iscrizione verra effettuato al ritiro del
pettorale.

CRONOMETRAGGIO
| rilevamenti cronometrici e della classifica saranno a cura di ENDU.NET
A chi non consegnera il chip verra applicata una penale di euro 10,00.

PREMIAZIONI GARE GIOVANILI

Per le Categorie Esordienti verrannojpremiati tutti gli esordienti

partecipanti ad ogni gara.

Per le Categorie Ragazzi/le, Cadetti/e e Allievi/e coppa al 1° Classifica-

to di ogni gara e medaglia + indume
ogni gara.

nto tecnico al 2 e 3 classificato di

PREMIAZIONI GARA COMPETITIVA

Saranno premiati i primi tre assoluti

/F e i primi tre delle categorie

M/F 18/29, MF30, MF40, MF50, MFG0, MF 70, OVER 80.

| Premi non sono cumulabili.

PREMIAZIONI GARA NON COMPETITIVA

Per la gara non competitiva di Km 5
M/F.

PREMI PER LE SOCIETA’

saranno premiati i primi tre assoluti

Saranno premiate le prime 5 societaldella Regione Marche con aimeno

5 iscritti;
Saranno inoltre premiate le prime 3

I ritrovo € previsto presso la Palestra

Marino del Tronto alle ore 15,00.

Bocieta extraregionali.

della Scuola Elementare di

La partenza delle gare giovanili avrajinizio alle ore 16,30 e quella

degli allievi alle ore 18,00.
La partenza della gara competitiva,
fissata per le ore 18,00 del 12 Magg

on competitiva e camminata
io 2018 davanti la Palestra della

Scuola Elementare di Marino del Tronto.

| ristori si troveranno lungo il percorsp e a fine gara.

1l deposito borse e spogliatori sono ybicati presso la Palestra della
Scuola Elementare di Marino del Tronto.

RESPONSABILITA’

L'organizzazione declina ogni responsabilita, sia civile che penale, per

eventuali danni a persone o cose ch
durante e dopo lo svolgimento della

ASSISTENZA SANITARIA

e dovessero verificarsi prima,
manifestazione.

Per tutta la durata della manifestazigne sara prevista un’ambulanza con

medico a bordo.

PACCO GARA

Il pacco gara & previsto solo per gli iscritti alla gara competitiva di km 10,00.

Non € previsto il pacco gara per gli i
Non & previsto il pacco gara per gli i

RISTORO FINALE CON BIRRA GRAT

Info:

ww.sportevita.net
asd.sportevita@hotmail.com / angel
Angelo 3498709400

scritti alla gara non competitiva.
scritti alle gare giovanili.

UITA PER TUTTI | PARTECIPANTI

p.genio@alice.it

S| RINGRAZIA PER LA SPECIALE COLLABORAZIONE:

1e cupe ¥ N casa

7083 25

| PAOLETTI
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DERAZIONE ITALIANA
ff\' ATL !’fl A LEGGERA

Cérﬁata;to Regwnaie ﬁAﬂéHE

PROGRAMMA TECNICO PER GARE REGIONAL!I SU STRADA 2018

NOTIZIE DA RIPORTARE IN VOLANTINO PUBBLICITARIO Je
da inviare al cr.mache@fidal.it almeno 45 giorni prima dello svolgimento della gara
Codlce B Denominazione societa

A P 0 |5 |3 |ASDSPORT &VITA

Sito Societa ~ WWW.SPORTEVITA.NET

Organizza

Intestazione della manifestazione  3A MARINO RUN

Data 12 MAGGIO Presso MARINO DEL TRONTO - ﬁiSCOLI PICENO
2018

-

D Campionato Regionale D Campionato di Societa D Gran Prix Mardhe Master Mﬁj Gran Prix Marche Giovanile

Programma tecnico: categorie divise per eta chilometriche e distanza

m Esordienti M/F( anni 6-11)mt ]—‘B_‘l Ragazzi {anni 12-13) Km 1 Ragdzze ( anni 12-13) km 1
| 100/300/ 500 L

| D] cadetti ( anni 14-15) Km 1,5. | E ] Cadette (anni 14-15)km 1,5 [ F ] Allieyi ( anni 16-17) km 5

| G| Allieve ( anni 16-17) Km 5 Junior M. { anni 18-19) Km 10 (1] Junior F.( anni 18-19) km 10

EI] Promesse M. {anni 20+22) Km10 [_IUI} Promesse F. { anni 20+22) Km 10 [E] Senipt M.{ anni 23-34) Km 10

| 0] senior F. { anni 23-34) Km 10 [ P] 5. Master M.(anni 35>) km 10 [ Q] 5. Mister F.( anni 35>)km 10

Programma_orario:

ore 15,30  ritrovo concorrenti

Ore 16.30 partenzaCat. A Ore  18.00| partenza Cat. F-G

Ore 16.45 partenzaCat. B- C Ore 18.00| partenza Cat. H-I-L-M-N-O-P-Q
Ore 17.00 partenzaCat. D-E Ore B partenzz Cat.

Resp. Organizzativo Sig.  GENIO ANGELO Cell. 349 / 8709400

TASSA GARA

COMPETITIVA € 7,00. NON COMPETITIVA € 4,00.

Per Informazioni
Sig. GENIO ANGELO Cell. 349-8709400

Sig. Cell.




» Servizi di segreteria sigma del Comitato Regionale Marche ( vedére Fidal M2
2018)Richiesta da inviare come sempre a sigma@fidalmarche lcom

>

Competitiva e non si ricevono on-line presso I area riservata FIDAL

r}fche Vademecum Attivita

http://tessonline.fidal.it/login.php oppure sigma.strada@fjdaimarchd £om

entro le ore 20 del gioro 44 m 685\0
Per gli organizzatori senza servizio SIGMA per la gestione

circuito del “Gran Prix Marche”, sono tenuti ad inviare ent

svolgimento della mamfestazmne, i risuitati della stessa a
sigma@fidalmarche.com

i

“——l - - - » -
] Iscrizioni con servizio SIGMA

Requisiti_di partecipazione gare su strada:

Possono partecipare atleti residenti in Italia e stranieri che abbiano i se
1- Atleti tesserati per I' anno in corso con societa affiliate alla FIDAL.

Jeila garac

d¢r.marche

0 48 ore céf

1e appartengono al
lla data dello
fidal.it o

{ X ] Iscrizioni senza servizio SIGM,

uenti requi

iti:

2- Atleti tesserati per I' anno in corso con Enti di Promozione Sportiva ( EPS) conve

certificato medico di idoneita per attivita agonistica specifico SOLO se

3- Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL limitatame|

certificato medico d' idoneitd per attivita agonistica specifico per I' ATL

agli organizzatori in originale e conservato in copia agli atti della societa
Tutti i possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione spo

inseriti nelle classifica finale, ma non potranno beneficiare di rimborsi,

Disposizioni Generalidel Regolamento 2018

1.1.17 Nelle manifestazioni competitive su Strada, Cross, Montagna é p
iscrizioni previste dai regolamenti della manifestazione entro 45 minuti
pagare una sopratassa di €.5,00 che andra direttamente al Comitato Re

parte delle societa sono da considerarsi come nuove iscrizioni. | nuovi i

premiazioni individuali e non porteranno punteggi nei C.d.S, i risultati sd

Prix su strada.

N.B Inviare in allegato la copia del volantino al fine dell’ approvas
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