
 

 
 
 
 

 

FEDERA Z I O N E  I T A L I A N A  

D I  A T L E T I C A  L E G G E R A 
 

Comitato Regionale LOMBARDIA 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR  A/J/P/S U/D 
“Solo Velocità” 

 
RIUNIONE REGIONALE  INDOOR/OUTDOOR  AMA/MAS U/D 

“Corse e Lanci Ama/Mas” 
 

CASTENEDOLO (BS) 
Centro Sportivo Comunale di Via Olivari 3 

 

DOMENICA  24  FEBBRAIO  2013 
 

PROGRAMMA (di Massima): 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR A/J/P/S U/D “Solo Velocità” 
Ore  10.30   Inizio Gare 

60 piani A/J/P/S   D 
60 piani A/J/P/S   U 

a seguire  FINALI  D/U (1°/4° – 5°/8° posto) 
 

RIUNIONE REGIONALE INDOOR/OUTDOOR AMA/MAS U/D 
“Corse e Lanci Ama/Mas” 

Ore  9.30   Inizio Gare 
60 ostacoli AMA/MAS   D 
60 ostacoli AMA/MAS   U 

60 piani AMA/MAS   D 
60 piani AMA/MAS   U 

 

Ore  10.30   Inizio Gare 
Getto del Peso AMA/MAS U/D   outdoor 

Lancio del Disco AMA/MAS D/U   outdoor 
 

Ore  11.30   Inizio Gare 
Salto in Lungo  AMA/MAS D/U 

 

Ogni Atleta delle Categoria Ama/Mas potrà disputare complessivamente (indoor+outdoor) al massimo due gare 
 

Aut.  CRL  n. 023/13        Categorie  A/J/P/S      U/D       Categorie  Ama/Mas      U/D 

BS575 – ATL. VIRTUS CASTENEDOLO   BS538 – ATL. GAVARDO 90 LIB.   MI189 – ATL. AMBROSIANA 
                                                                                      Resp. Org. Virginio Soffientini,  036540749,  vsoffientini2006@libero.it 

 

ISCRIZIONI    SOLO  ON LINE 
Vedere procedura pagg. 2 e 3 del Calendario Regionale 

 

DA INVIARE ENTRO LE ORE 22.00  DI GIOVEDI’  21  FEBBRAIO  2013 
 

La conferma iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima 
della partenza di ciascuna gara. 

L’elenco degli iscritti e l’orario gare “di massima” saranno pubblicati sul sito www.fidal.it 
(attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale)  

nella giornata di  Venerdì  22  Febbraio  2013. 
 

Comitato   Regionale Lombardia  www.fidal- lomb ar dia .it 
Federazione  Italiana  di Atletica Leggera 

www.fidal.it  Via G.B. Piranesi 46 • 20137 MILANO • tel. 02744786  fax 02716706 
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