
  

    FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 
COMITATO PROVINCIALE DI TRIESTE 

        
 

Il Comitato Provinciale FIDAL, in collaborazione con il GGG,CUS Trieste/Trieste Trasporti, organizza 
 

RIUNIONE DI APERTURA 2022 
 

che avrà luogo presso lo Stadio Grezar, Via dei Macelli 2, nella giornata di Domenica 3 Aprile 2022 
 

La manifestazione è OPEN riservata agli atleti regolarmente tesserati nel 2022 nel rispetto delle 

Linee Guida Fidal e dalle norme e protocolli in essere al momento della gara. 
L’entrata all’impianto sia per atleti, giudici, tecnici, addetti all’organizzazione, personale medico che 
per accompagnatori e pubblico avverrà dopo la rilevazione della temperatura corporea, la verifica 

del green pass e la consegna dell’autocertificazione. 
 

PROGRAMMA TECNICO: 

RAGAZZI/E  150-PESO 
CADETTI/E  150-500-ASTA-LUNGO-GIAVELLOTTO 
ASSOLUTO AJPS 150-300-2000-ASTA-GIAVELLOTTO-DISCO(M)-MARTELLO(F)   
 

Iscrizioni: Servizi On-Line della Fidal entro le ore 21 di giovedì 31 marzo 2022 

Conferme e Cancellazioni:  Sempre On-Line entro le ore 13 di sabato 2 aprile 2022 
A seguire saranno disponibili gli elenchi degli atleti confermati e l’orario definitivo. 
Tasse gara: € 2,00 giovanile / € 3,00 assoluto ad atleta confermato da versare con bonifico al 

Comitato Provinciale Fidal Trieste – IBAN IT16D0533602204000040202832 
Premiazioni: Verranno premiati con medaglia i primi 6 classificati delle categorie giovanili ed i 

primi 3 classificati delle categorie assolute. 

 Al vincitore della gara dei 300 maschili verrà assegnato il Trofeo Hovhannessian 
 

Tutti gli atleti potranno partecipare a due gare. Cronometraggio elettrico con fotofinish. 
Le gare delle categorie RAGAZZI e RAGAZZE sono valide per il TROFEO CINQUE CERCHI 2022. 
RI-RE: 3 lanci CI-CE: 4 salti e 4 lanci. 

Nei lanci assoluti ogni atleta gareggerà con gli attrezzi della propria categoria. 
 
 

PROGRAMMA ORARIO - provvisorio 
 

Ore 10.00 Ritrovo giurie e concorrenti 
 11.00 150 RM ASTA CM-CF PESO RF GIAVELLOTTO CM 

 11.20 150 CF      
11.40 150 CM   PESO RM GIAVELLOTTO CF 

 12.00 150 RF        
 12.15 500 CF  LUNGO CF 
 12.30 500 CM   ASTA M-F 

 13.00   LUNGO CM   MARTELLO F 
 13.45       DISCO M     
 14.30 Ritrovo giurie e concorrenti  

15.30 150 M      GIAVELLOTTO F 
15.50 150 F     

 16.10 2000 M   
 16.30 2000 F      GIAVELLOTTO M 
 16.50 300 M – Trofeo Hovhannessian 

 17.10 300 F 
  
 

per info contattare il FTP Stefano Lubiana 349-1633524 lubianastefano@gmail.com 


